INDIKACNY ZOZNAM PRE KUPELNU STAROSTLIVOST

VSeobecna ¢ast

1. Navrh na kupelnu starostlivost vypisuje lekar §pecialista uvedeny v tabulkovej ¢asti indika¢ného zoznamu pre kupelnu starostlivost alebo lekar
poskytujuci vdeobecnt ambulantnu starostlivost pre dospelych alebo poskytujtici vseobecnt ambulantnu starostlivost pre deti a dorast na zaklade
nalezu prislusného lekara specialistu. Kupelnu starostlivost mozno opakovat jedenkrat v kalendarnom roku len na zaklade odporucania lekara spe-
cialistu v prislusnom $pecializacnom odbore, ak v tabulkovej ¢asti prilohy - Indikaény zoznam pre kupelnu starostlivost - nie je uvedené inak.

2. Prehlad vySetreni na vystavenie navrhu na kuapelnu starostlivost:

Choroby obehového ustrojenstva

Odborné onkologické vySetrenie.

Podla povahy ochorenia dalsie potrebné vySetrenia.

EKG vySetrenie sérovych lipidov a lipoproteinov, pri
hypertenzivnej chorobe II. a III. stadia podla SZO oc¢né
pozadie a prislusné odborné vySetrenia podla uvazenia
odborného lekara. RTG hrudnych organov/u deti individualne
podla uvazenia navrhujuceho lekara.

Glykémia, glykovany hemoglobin, tidaje o lieGebnych
davkach antidiabetik, sérové lipidy a lipoproteiny,
EKG a o¢né pozadie.

Odborné vysSetrenie a spirometria, pri alergickych ochoreniach alergologické vySetrenie.
U pacientov, ktori maju absolvovat kupelnu liecbu na Strbskom Plese, vyjadrenie
internistu pri stavoch spojenych s ICHS a hypertenziou.

Vysledky vysSetreni, ktoré objektivizuju diagnozu
pacienta. Pri chorobach pecene a zlénika pecenové skusky,
pripadne vySetrenie Zlcovych ciest, vySetrenie ultrazvukom.

Neurologické vySetrenie vratane laboratornych vysledkov
a funkénych vySetreni, pri radikularnych syndréomoch
popis RTG snimok prislusnej ¢asti chrbtice,

pri cervikobrachialnych syndrémoch EKG.



Choroby pohybového ustrojenstva Odborné vysetrenie podla typu ochorenia, pri
zapalovych reumatickych chorobach vzdy vysledky
poslednych laboratérnych testov, popis funkéného vySetrenia
a RTG snimok. Pri ostatnych ochoreniach popis RTG alebo CT, MR.

Choroby obli¢iek a mocovych ciest Odborné vySetrenie a laboratorne vySetrenie vzdy na
kreatinin, mocovy sediment a sedimentaciu erytrocytov.
Pri signifikantne zvySenych hodnotach kreatininu vyS$etrit
clearence kreatininu. Pri litidzach vykonat chemické vySetrenie
kamenov, ak su dosiahnutelné. Pri litidzach a vsetkych zapalovych
ochoreniach vykonat cerstvé mikrobiologické vysetrenie
mocu a vySetrenie citlivosti na antibiotika a chemoterapeutika.

DusSevné choroby Psychiatrické vysetrenie s prehladom doterajsieho priebehu liecenia
a odporucanou medikamentoznou liecbou.

Zenské choroby Posledné gynekologické vySetrenie, vysledky laboratérnych
testov podla zakladnej diagnozy.

3. Suhrn vysledkov klinickych a laboratérnych vySetreni, ktoré navrhujuci lekar uvedie v navrhu, nesmie byt starsi ako tri mesiace, pricom kazdé
vySetrenie musi obsahovat aj datum jeho uskutoénenia a musi umoznovat, aby mohla byt naordinovana kupelna starostlivost uz v prvy den pobytu,
nie azZ po vykonani doplnujaceho vySetrenia.

4. Pred nastupom na kupelnu starostlivost musi osetrujuci lekar potvrdit aktualny zdravotny stav pacienta z hladiska vyluéenia moznej kontrain-
dikacie. Potvrdenie nesmie byt starsie ako 14 dni.

5. Navrh na kupelnu starostlivost musi byt podpisany a doru¢eny prislusnej zdravotnej poistovni najneskor sest tyzdnov pred uplynutim doby indi-
kacie.

6. Ak poskytovatel kupelnej starostlivosti nemoéze z objektivnych dévodov zabezpecit absolvovanie kuipelnej starostlivosti v stanovenom termine,
navrhne po dohode s prislusnou zdravotnou poistoviiou zmenu terminu nastupu. Zmenu terminu zdévodni poskytovatel zdravotnej poistovni, v kto-
rej je osoba, ktora ma absolvovat kupelnu starostlivost, poistena.

7. Nad 70 rokov veku Zivota sa vyZaduje interné vySetrenie.

Vseobecné kontraindikacie kipelnej starostlivosti

Kupelnu starostlivost nemozno navrhnut, ak ide o

- infek¢éné choroby prenosné na ¢loveka a bacilonosi¢stvo, najma o brusny tyfus a paratyfus. Ak je niektora choroba indikovana na kupelnu
starostlivost zdruzena s tbc dychacieho ustrojenstva alebo inou formou tbc, moze sa kupelna starostlivost navrhnut a povolit len takej osobe,
ktora uz bola vyradena z dispenzarnych skupin aktivnej tuberkulozy,

- vSetky choroby v akutnom Stadiu,



klinické znamky obehového zlyhania,

stavy po hlbokej trombéze do troch mesiacov po dozneni choroby, stavy po povrchovej tromboflebitide do Siestich tyZdnov po dozneni choroby,
labilny alebo dekompenzovany diabetes mellitus,

¢asto sa opakujuice profuzne krvacanie kazdého druhu,

kachexie kazdého druhu,

zhubné nadory pocas lieéby a po nej s klinicky zistenymi znamkami pokrac¢ovania choroby,

epilepsiu okrem pripadov, pri ktorych sa v poslednych troch rokoch nevyskytol ziaden zachvat a ktorych EEG zaznam nema epileptické grafoe-
lementy. Ak pretrvavaju v EEG zaznamoch patologické zmeny, moze sa kupelna liecba navrhnut iba na zaklade kladného vyjadrenia neurolé-
ga, ktory ma pacienta v dispenzarnej starostlivosti. Pre indika¢nu skupinu XXVI nie je epilepsia kontraindikaciou,

aktivne ataky alebo fazy psychoéz a dusevné poruchy s asocialnymi prejavmi a znizenou moznostou komunikacie,
zavislost od alkoholu, zavislost od navykovych latok,
fajéenie pri vyznacenych diagnézach - navrhujuci lekar je povinny tito skutoénost v navrhu vzdy potvrdit,

inkontinenciu mocu a stolice, enuresis nocturna — neplati pre indikacnti skupinu XXVI - vynimku z tejto kontraindikacie pre dospelych pa-
cientov s inkontinenciou mocu a stolice moze povolit veduci lekar liecebne,

demenciu,

tehotenstvo,

nehojace sa kozné defekty akéhokolvek povodu,
hypertenziu nad 16 kPa diastolického tlaku (120 mm Hg).



Indikaény zoznam pre kipel’nu starostlivost’

tabul’kova cast’

Uhrada  Cislo Kod Indikacia Névrh vyhotovuje  Dizka Kontraindikacie Poznamka
z verejné- indikacie diagnozy lieceb-

ho zdra- ného

votného pobytu

poistenia (dni)

Indikacie u poistencov, ktori dovfsili 18. rok veku

Navrh na kupel'nu lie¢bu vypisuje v§eobecny lekar alebo odborny lekar Specialista uvedeny pri prislusnej indikacii.

I. Onkologické choroby

A /1 C00.0-C.97, Onkologické choroby onkoldg, v§eobecny 21 Recidiva metastazy,
D00.0 - D09.9 do 24 mesiacov od lekar karcinomatozna
ukoncenia komplexnej kachexia.

onkologickej liecby
(vratane chemoterapie,
radioterapie), bez
akychkol'vek znamok
recidivy ochorenia.

II. Choroby obehového tustrojenstva

Kontraindikacia pre celu skupinu II: Fajcenie.

B /1 101.0 - 101.9, Stav po akutnej internista, 21 Aktivita
109.0 —109.9, karditide do 12 kardiolog, reumatického
140.0 — 140.9 mesiacov od vzniku. vSeobecny lekar procesu, infekéna
endokarditida,

pokojova alebo
nocna dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti.




B

11/2

105.0 - 108.9,
134.0 -137.9

internista, 21
kardiolog,
vSeobecny lekar

Chlopnové chyby.

Embolické
komplikacie

s tazkou poruchou
hybnosti, infekéna
endokarditida,
pokojova alebo
nocna dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti,
aktivita zapalového
procesu.

B

11/3

120.0 - 120.9,
125.0 -125.9

internista, 21
kardiolog,
vSeobecny lekar

Ischemicka srdcova
choroba s anginéznymi
zachvatmi a stavy po
implantacii
kardiostimulatora.

Tazka forma anginy
pectoris s Castymi
zachvatmi, s nizkou
toleranciou namahy,
predsieilovo-komorovy
blok II. stupna,

ak nebol
implantovany
kardiostimulator,
pokojova alebo
noc¢na dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti.

11/4

121.0-122.9

internista, 21
kardiolog,
vSeobecny lekar

Stav po akutnom
infarkte myokardu
alebo akutnom
koronarnom syndrome
vhodny pre II. fazu
rehabilitacie,
najneskor do 12
mesiacov po vzniku.

Tazka forma anginy
pectoris s Castymi
zachvatmi, s nizkou
toleranciou namahy,
predsieilovo-komorovy
blok II. stupna, ak nebol
implantovany
kardiostimulator,
pokojova alebo

nocna dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti.




B /5 110.00 —113.91 Hypertenzivna choroba internista, 21 Pokojova alebo
II. stupnia podla kardiolog, no¢na dychavica,
klasifikacie vSeobecny lekar klinické prejavy
europskej obehovej slabosti.
kardiologickej
spolo¢nosti.
Juvenilna
hypertenzia.
B 11/6 110.00 - 115.91, Hypertenzivna choroba internista, 21 Maligny zvrat,
125.0 - 125.9, III. stupna podl'a kardiolog, stavy po mozgovych
161.0 — 165.9, klasifikacie vSeobecny lekar prihodach
169.0 - 170.9 europskej s vyraznym obmedzenim
kardiologickej pohyblivosti
spolo¢nosti a psychicke;j

komplikovana tymito
stavmi: Ischemicka
choroba srdca, cievne
mozgové prihody,
obliteracie ciev
dolnych koncatin

II. az III. stupna

a vaskularna
nefroskler6za.

aktivity, pokojové
bolesti, pokojova

alebo no¢na

dychavica, klinické
prejavy obehovej
slabosti, tazka

forma anginy

pectoris s Castymi
zachvatmi s nizkou
toleranciou némahy,
pokojova alebo

no¢nd angina

pectoris.

Diabeticka

nefropatia s kreatininom
v sére nad 200 mikromolov/liter.




B 11/7 170.0 — 170.9, Ochorenie tepien internista, 21
173.0 - 173.9, koncatin na podklade kardiolog,
177.0-177.9 aterosklerotickom vSeobecny lekar

alebo zapalovom
v II. stadiu.

B 11/8 180.0 —I80.9, Stav po trombdzach internista, 21 Opakované plicne

188.0 — 189.9 a tromboflebitidach kardiolog, embolie, vredy na
s pretrvavajucimi vSeobecny lekar predkoleni vacsieho
nasledkami najskor 3 rozsahu,
mesiace po odozneni elefantiaza,
povrchovej recidivujuci
tromboflebitidy erysipel.
a 6 mesiacov po hlbokej
tromboze. Chronické
lymfatické edémy.

A 11/9 podla Stavy po operaciach kardiochirurg, 21 Aktivita zapalového
zéakladnej srdcovych chyb kardiolog, procesu, infekéna
diagnézy vrodenych alebo vSeobecny lekar endokarditida,

ziskanych, stavy po embolicka
revaskularizacnych komplikécia,
cievnych predsienovokomorovy

rekonstrukciach na
srdci vratane stavov
po perkutanne;j
transluminalnej
angioplastike,
transplantacie srdca,
pourazové stavy
srdca, vhodné pre
druhu fazu
rehabilitacie,
najneskor do 6
mesiacov po operacii
alebo traze.

blok II. stupiia

so zachvatmi
bezvedomia,
pokojova alebo
nocna dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti,
tazka angina
pectoris s tazkymi
zachvatmi a nizkou
toleranciou namahy,
pokojova alebo
no¢na angina
pectoris.




B 1I/10 podla Stavy po operaciach kardiochirurg, 21 Aktivita zapalového
zékladnej srdcovych chyb kardiolog, procesu, infekéna
diagnézy vrodenych alebo internista, endokarditida,

ziskanych a stavy po vseobecny lekar embolicka
revaskulariza¢nych komplikécia,
cievnych predsienovokomorovy
rekonstrukciach na blok II.

srdci vratane stavov stupnia so zachvatmi
po perkutanne;j bezvedomia,
transluminalnej pokojova alebo
angioplastike, nocna dychavica,
transplantaciach klinické prejavy
srdca, pourazové obehovej slabosti,
stavy srdca od 6 do tazka angina

12 mesiacov po pectoris s tazkymi
operacii alebo tiraze zéachvatmi a nizkou
pri pretrvavajicich toleranciou namahy.
tazkostiach v pripade

neindikovania I1/9.

A /11 170.0 - 174.9 Stavy po cievnych kardiochirurg, 21 Tazké trofické
rekonstrukénych kardiolog, defekty, embolické
operaciach na cievnom angiolog, komplikacie.
systéme do 12 vSeobecny lekar
mesiacov po operacii.

II1. Choroby traviaceho Ustrojenstva
Kontraindikécie pre cela skupinu III: Tazké poruchy vyzivy, malabsorbény syndrom, opakované hematemézy a meléna, fajéenie.
B /1 K20 -K22.9, Zdihavé funkéné gastroenterolog, 21 Fajcenie.
K30 zalido¢né dyspepsie, internista,

benigne ochorenia
pazeraka

vSeobecny lekar




B 111/2 K25.0 -K27.9 Vredové choroba gastroenterolog, 21 Stendzy

zaludka, dvanastnika internista, a penetracie.
a bulbitida v stadiu vseobecny lekar

upokojujucej sa

exacerbacie alebo

remisie.

A 11/3 podla Stavy po operaciach gastroenterolog, 21 Pooperacné stenodzy,
zékladnej zaltidka, dvanéstnika internista, stavy vyzadujuce
diagnézy a pazeraka, stavy po hepatolog, reoperaciu

operaciach pecene, chirurg, v§eobecny a klinicky zistené
pankreasu, lekar prejavy recidivy
transplantacii peCene zakladného

do 12 mesiacov po ochorenia,
operacii. fajéenie.

B 111/4 K50.0 — K50.9 Regionalna gastroenterolog, 21 Fajcenie. Kupelnt
enterokolitida, vSeobecny lekar starostlivost’
Crohnova choroba. mozno pri

tejto indikacii

uhradzat

z prostriedkov

verejného

zdravotného

poistenia najviac raz za dva
roky.

A /5 podla Stavy po resekcii chirurg, 21 Stenoza Criev, anus  Netyka sa
zakladnej tenkého alebo hrubého gastroenterolog, praeter naturalis, apendektomie.
diagnozy ¢reva do 12 mesiacov vSeobecny lekar klinicky zistitené

po operacii. prejavy recidivy
zakladného
ochorenia.

B 111/6 K51.0-K 51.9 Proktokolitida — chirurg, 21 Anus praeter Kupelnt
stredne tazka a tazka gastroenterolog, naturalis, starostlivost’
forma vratane vseobecny lekar chronické mozno pri tejto
pooperacnych stavov parazitarne indikacii

v remisii, dokazana
rektoskopicky,

a bacilarne ochorenie uhradzat’

Criev.

z prostriedkov



pripadne
kolonoskopicky.

verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

B /7 K80.00 — K83.9 Chronické ochorenie gastroenterolog, 21 Obstrukcia kamenom,
zl¢nika s litidzou internista, empyém zI¢nika,
alebo bez nej, ak nie vSeobecny lekar cholangoitida,
je vhodna operacia, v anamnéze akutna
a poruchy zl¢ovych pankreatitida
ciest podlozené s ikterom.
odbornym nalezom.

A 111/8 podla Stavy po operacii chirurg, 21 Obstrukcia alebo
zékladnej Zl¢nika a zICovych gastroenterolog, infekcia zI¢ovych
diagnozy ciest do 12 mesiacov hepatolog, ciest.

po operacii vratane vSeobecny lekar
stavov po extrakeii

zlcovych kamenov

endoskopickou metédou

a pretrvavajicimi

dyspeptickymi

tazkostami

podlozenymi odbornym

nalezom.

B 111/9 podla Stavy po akutnej infektolog, 21 Pecenova
zakladnej hepatitide akejkol'vek internista, nedostatocnost’,
diagnozy etiologie hepatolog, etylizmus, drogova

s preukazanou poruchou vSeobecny lekar zévislost’.
pecenovej funkcie do Kontraindikaciou
6 mesiacov po nie je pozitivita
prepusteni HBsAg.

z ustavného liecenia.

B 111/10 podla Chronické ochorenie infektolog, 21 Pecenova
zékladnej pecene s preukazanou internista, nedostatocnost’,
diagnézy poruchou funkcie hepatolog, etylizmus, drogova

pecene, bez znamok vSeobecny lekar zévislost’.



portalnej hypertenzie
— Child L.

Kontraindikaciou
nie je pozitivita
HBsAg.

A /11 K85.00 — K85.91 Stavy po akutnej internista, 21 Patologické zmeny

pankreatitide alebo chirurg, zlcovych ciest,

exacerbacii gastroenterolog, Casté exacerbacie

pankreatitidy do 6 vSeobecny lekar pankreatitidy (tato

mesiacov po akutnej kontraindikacia

prihode alebo neplati, ak nie je

exacerbacii spojene;j mozna operacia),

s ustavnou lieCbou. pecenova
nedostato¢nost’,
etylizmus, drogova
zévislost.

B /12 K86.0 — K86.9 Chronicka internista, 21 Pecenova Kupelnu

pankreatitida gastroenterolog, nedostatocnost’, starostlivost’

s preukazanou poruchou vSeobecny lekar etylizmus, drogovd  mozno pri tejto

funkcie alebo zavislost’, indikacii

morfologickymi pokrodila uhradzat’

zmenami. malabsorpcia, ¢astd  z prostriedkov
exacerbacia verejného
pankreatitidy, zdravotného
cholangoitida, poistenia najviac
empyém zl¢nika, raz za dva roky.
cholelitiaza.
(Kontraindikacia

neplati, ak nie je
mozna operacia.)




IV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a zliaz s vnlitornou sekréciou

B v/ E10.01 - E11.91 Diabetes mellitus — diabetolog, 21 Opakujuce sa t'azsie
do 6 mesiacov po jeho vSeobecny lekar metabolické
zisteni. rozvraty.
Klasifikovany podl'a
kritérii Svetove;j
zdravotnickej
organizacie.
B 1v/2 E10.01 -E11.91 Diabetes mellitus diabetolog, 21 Diabeticka Kupelna
s komplikaciami (mikro- vSeobecny lekar nefropatia v stave  starostlivost’
a makroangiopatie, retencie dusikatych mozno pri tejto
neuropatie). latok (hladina indikécii
kreatininu v sére uhradzat
vyssia ako 350 z prostriedkov
mikromol/l). verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
B 1v/3 E78.0-E78.9 Hyperlipoproteinémia diabetolog, 21
II. az V. typu vSeobecny lekar
s komplikaciami.
A 1v/4 E05.0 - E05.9 Stavy po operacii internista, 21 Tazsie poskodenie
Stitnej zlazy pre endokrinolog, kardiovaskularneho
tyreotoxikoézu do 12 chirurg, ustrojenstva,
mesiacov po operacii. vSeobecny lekar maligna struma.
V. Netuberkuldzne choroby dychacich ciest
Kontraindikécie pre celu skupinu V: Kardiorespiratna nedostatocnost’, anatomické prekazky v dychacich cestach, fajcenie. V celej skupine je
mozny pobyt v klimatickom mieste len raz ro¢ne, t. j. v odbornom lie¢ebnom ustave alebo v kupel'nej liecebni.
B V/1 J41.0 -J41.8, Chronicka internista, 21 Chronické cor Kupelnt
J42 bronchitida, sustavne pneumolog, pulmonale. starostlivost’
odborne liecena. ftizeolog, mozno pri tejto
alergolog, indikacii



imunolog,
vSeobecny lekar

uhradzat

z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

V/2 J44.00 — J44.99, Ina zdihava pneumolog, 21 Chronické cor
J45.0 -J45.9 obstruk¢na plicna alergolog, pulmonale.
choroba. Bronchialna imunolog
astma, sustavne
odborne liecena.
V/4 podla Stavy po operaciach chirurg, 21 Empyémy, pistaly. S vynimkou stavov
zékladnej dolnych dychacich internista, po minimalnych
diagnozy ciest a pl'tic a po pneumolog, invazivnych
transplantacii pltic vSeobecny lekar vykonoch na pleure
do 12 mesiacov po a plicach, po PNO
operacii. a benignych nadoroch
bez poopera¢nych komplikacii
a stavov po diagnostickych
a paliativnych vykonoch na
pleure a plicach.
V/5 J31.0-J31.2, Hypertrofické zapaly otorinolaryngolog, 21 Hnisavé zapaly
J37.0-1J37.1, alebo atrofické zmeny vSeobecny lekar vedl'ajsich nosovych
J38.00 —J38.7 hornych dychacich dutin vyzadujice
ciest, sustavne chirurgicku liecbu.
odborne liecené.
V/6 J30.0-J30.4 Alergické nadchy alergolog, 21 Hnisavé zapaly
preukézané imunolog, vedl'ajsich nosovych
alergologickym vSeobecny lekar dutin vyzadujice

vySetrenim, siistavne
odborne liecené.

chirurgicku liecbu.




A v/ podla Stavy po operaciach otorinolaryngolog, 21 Netyka sa

zékladnej hornych dychacich vSeobecny lekar tonzilektomie,
diagnézy organov do 12 adenotémie
mesiacov po operacii. a operacii nosovej
priehradky.
A V/8 J60, Pracne fibrozy, internista, 21 Cor pulmonale.
J62.0 -J62.8, ststavne odborne pneumolog,
J68.0 - J68.9 lieCené. vSeobecny lekar

VI. Nervové choroby

Kontraindikacie pre celi skupinu VI: Vazne psychické poruchy, nemoznost’ zat'aze pacienta rehabilitacnou lie¢bou. V celej skupine (okrem VI/4, VI/7) je
mozny len jedenkrat ro¢ne pobyt bud’ v kuipelnej liecebni, alebo v Narodnom rehabilitanom centre Kovacova, alebo v odbornom lie¢ebnom ustave.

A VI/1 G54.0 - G59.8, Chabé obrny (okrem neurolog, lekar 28 Kupel'nt
G61.0 - G61.9, pourazovych) vratane FBLR, infektolog, starostlivost’
A93.0 — A93.8, poinfekénych vseobecny lekar mozno pri tejto
A94 polyradikuloneuritid indikacii
do 12 mesiacov po uhradzat’
odozneni akutneho z prostriedkov
Stadia. verejného
zdravotného

poistenia najviac
raz za dva roky.

B \ G54.0 - G59.8, Chabé obrny (okrem neurolog, lekar 21 Kupelna
G62.0 - G62.9, potrazovych) a stavy FBLR, starostlivost’
A80.0 — A80.9, po poliomyelitide. vSeobecny lekar mozno pri tejto
BI1 indikacii
uhradzat’
z prostriedkov
verejného
zdravotného

poistenia najviac
raz za dva roky.




B VI/3 G63.0 — G63.8 Polyneuropatie neuroldg, lekar 21
s paretickymi prejavmi. FBLR,
vSeobecny lekar
A VI/4 G00.0 — G05.8, Zapalové ochorenia neurolog, 28
GO07 — G09 centralneho nervstva infektolog,
(stavy po vSeobecny lekar
meningoencefalitidach
a po myelitidach) po
skonceni akttneho
obdobia, ak su
pritomné spasticko-
paretické prejavy do
12 mesiacov po vzniku
ochorenia.
A VI/5 160.0 — 163.9 Hemiparézy neuroldg, lekar 28 Opakovanie ndhlej U kazdého
a paraparézy cievneho FBLR, internista, cievnej mozgovej chorého je pred
pdvodu po dozneni vSeobecny lekar prihody viac ako podanim navrhu
akutneho §tadia do 12 dva razy, pokojova nutna konzultacia
mesiacov od vzniku alebo nocna internistu, ktory
bez vyraznejsich dychavica, sa vyjadri
psychickych zmien chronické edémy 0 moznosti
a s prejavmi obnovujucej s hepatomegaliou,  zat'azenia
sa funkcie. recidivy hemiparézy z hl'adiska
do 1 roku od prvej  kardiovaskularneho
prihody ochorenia, aparatu.
nebezpecenstvo
embolizacie, tazké
fatické poruchy,
najmai percepcné.
Fajcenie.
B VI/6 160.0 — 163.9, Hemiparézy neurolég, lekar 21 Opakovanie nahlej U kazdého chorého
169.0 —169.8 a paraparézy cievneho FBLR, internista, cievnej mozgovej  je pred podanim

povodu po odzneni
akutneho Stadia od 12
do 24 mesiacov od
vzniku, ak je

vSeobecny lekar

prihody viac ako
dva razy, pokojova
alebo no¢na
dychavica,

navrhu nutna
konzultacia
internistu, ktory
sa vyjadri



predpoklad, ze
ktapel'né lieCenie

prispeje k obnoveniu

chronické edémy
s hepatomegaliou,

0 moznosti
zat'azenia

recidivy hemiparézy z hladiska

a udrzaniu pracovnej do 1 roku od prvej  kardiovaskularneho
schopnosti prihody ochorenia, aparatu.
a sebaobsluhy. nebezpecenstvo
embolizacie, tazké
fatické poruchy,
najma percepcné.
Fajcenie.
VI1/7 podla Stavy po zédvaznych neurolog, 28
zakladnej poraneniach neurochirurg,
diagnézy a operaciach lekar FBLR,
centralneho vSeobecny lekar
a periférneho nervstva
s poruchami hybnosti
s prejavmi obnovujuice;j
sa funkcie, do 12
mesiacov od Urazu
alebo operacie.
VI/8 G35.0-G35.9, Roztrisena skler6za neurolog, 21 Vyrazna ataxia, Kupelna
G37.0-G37.9 a iné demyelinizacné lekéar FBLR, pokrodilé plegické  starostlivost
ochorenia v $tadiu vseobecny lekar stavy, prihody mozno pri tejto
bez prihody, stistavne opakujuce sa do indikacii
odborne lieCené, so 1 roku. uhradzat’
zachovanou z prostriedkov
schopnostou verejného
sebaobsluhy. zdravotného
poistenia najviac
raz za rok.

VI/9 G70.0 - G73.7 Nervovosvalové neurolog, 21 Paroxyzmalne V navrhu je nutné
degenerativne vSeobecny lekar svalové obrny, uviest’ vysledok
choroby. prejavy kardialnej  kardiologického

insuficiencie. vysetrenia.




B VI/10 G95.0 - G95.5 Syringomyelia neurolog, 21 Poruchy dychania  Kupelnu
s paretickymi prejavmi, vSeobecny lekar a prehitania. starostlivost’
sustavne odborne mozno pri tejto
liecena. indikacii
uhradzat’
z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
B VI/11 G80.0 — G80.9 Detska mozgova obrna, neurolog, lekar 21 Kupelnu
ak su predpoklady FBLR, vseobecny starostlivost’
dalsieho zlepSenia lekar mozno pri tejto
funkcie. indikécii
uhradzat’
z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
B VI/12 G20.00 — G20.91,  Parkinsonova choroba. neurolog, lekar 21 Kupelna
G23.0-G23.9 Iné degenerativne FBLR, vSeobecny starostlivost’
choroby bazalnych lekar mozno pri tejto
ganglii. indikécii uhradzat
z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
A VI/13 G60.0 - G60.9 Dedi¢na neurolog, 21 Paroxyzmalne
a idiopaticka neuropatia vSeobecny lekar svalové obrny,
prejavy kardialnej

insuficiencie.




VII. Choroby pohybového ustrojenstva

V celej skupine (okrem VII/10) je mozny len jedenkrat ro¢ne pobyt bud’ v kiipel'nej liecebni, alebo v Narodnom rehabilitacnom

centre Kovacova, alebo v odbornom lieCebnom ustave.

B VII/1 M02.00 - M02.99, Reumatoidna artritida reumatolog, 21 Vysoka aktivita
MO05.00 —M10.99 . all rtg Stadium, vseobecny lekar nestabilizovana
psoriaticka primeranou lieCbou,
artritida, kibovy tazsie visceralne
syndrom Reiterove;j postihnutia, tazsie
choroby s funkénym prejavy neziaducich
postihnutim, ststavne ucinkov liekov.
liecené.
A VII2 M02.00 - M02.99, Reumatoidna artritida reumatolog, 21 Vysoka aktivita
M05.00 - M10.99  TII a IV. rtg stadium, vSeobecny lekar nestabilizovana
psoriaticka artritida, primeranou lie¢bou,
kibovy syndrém tazsie visceralne
Reiterovej choroby postihnutia, tazsie
s tazkym funkénym prejavy neziaducich
postihnutim, tcéinkov liekov.
ststavne liecené.
B V1173 M45.00 — M45.09,  Ankylotizujuca reumatolog, lekar 21 Vysoka aktivita
M46.00 —M46.99  spondylartritida 1. az III. FBLR, vSeobecny nestabilizovana
rtg Stadium lekar primeranou liecbou.
(Bechterevova Destrukéné zmeny
choroba) a ostatné bedernych zhybov
séronegativne s podstatnym
spondylartritidy obmedzenim
s funkénym postihnutim, hybnosti. Tazsie
sustavne lieCené. visceralne postihnutia,
tazsie prejavy
neziaducich ucinkov
liekov.
A Vil/4 M45.00 — M45.09,  Ankylotizujlica reumatolog, lekar 21 Vysoka aktivita
M46.00 —M46.99  spondylartritida IV.a V.  FBLR, vSeobecny nestabilizovana
rtg Stadium lekar primeranou liecbou.



(Bechterevova
choroba) a ostatné
séronegativne
spondylartritidy

s tazkym funkénym
postihnutim, ststavne
liecené.

Destrukéné zmeny
bedernych zhybov

s podstatnym
obmedzenim
hybnosti. Tazsie
visceralne
postihnutia, tazsie
prejavy neziaducich
ucinkov liekov.

B VII/S M41.00 —-M41.99  Skolidzy idiopatické ortopéd, lekar 21 Funkéné skoliotické  Kipelna
a inej etiologie so FBLR, drzanie bez starostlivost’
zakrivenim 20 stupiiov vseobecny lekar morfologickych mozno pri tejto
a viac podl'a Cobba, zmien na rtg. indikécii
dolozené popisom rtg uhradzat’
snimky, do 25 rokov z prostriedkov
veku, stistavne verejného
liecené zdravotného
v ortopedickej alebo poistenia najviac
rehabilitacnej ambulancii. raz za dva roky.
B VII/6 MO01.00 —MO01.89, Reaktivne a druhotné reumatolog, lekar 21 Tuberkulézne
M03.00 — M03.69, artritidy (napr. FBLR, artritidy
M13.0 - M13.99 poinfekéné) trvajlice vSeobecny lekar a artritidy
dlhsie ako vysokoaktivne,
6 mesiacov, pri zatial’
infekénych po sanacii nestabilizované
fokusov, sustavne lieCbou.
liecené.
B VII/7 M16.0 - M16.9 Koxartroza od 1I. stadia ortopéd, 21 Vyrazne Kupelnau
s funkénym postihnutim, reumatolog, lekar progredujuci proces  starostlivost’
sustavne lieCena. FBLR, vseobecny s rychlym vyvojom mozno pri tejto
lekar rtg zmien, indikacii
nestabilizovana uhradzat’

osteonekroza hlavic

z prostriedkov



alebo acetabula. verejného
Neschopnost’ zdravotného
samostatného poistenia najviac
pohybu. raz za dva roky.
B VII/8 M10.00 - M10.99,  Artrozy sprevadzané ortopéd, Destrukcia kibov Kupelna
M11.00 —M11.99, funkénou poruchou, reumatolog, lekar s hrubsou poruchou starostlivost’
M14.0 -M14.8, sustavne lieCené FBLR, 0si, mozno pri tejto
M15.0 - M15.9, a artropatie pri vSeobecny lekar nestabilizovana indikacii
M17.0 - M 19.99 metabolickych osteonekroza, uhradzat’
poruchach. vyrazné priznaky z prostriedkov
druhotnej iritdcie.  verejného
Tazky varikézny zdravotného
syndrom so zilovou poistenia najviac
nedostato¢nostou.  raz za dva roky.
B VI1/9 M40.00 — M40.59,  Vertebrogénny syndrom ortopéd, Kompresivny Kupelnu
M43.00 —M43.99, s prechodnymi reumatolog, radikularny starostlivost’
M47.00 - M53.99  bolestivymi poruchami neuroldg, lekar syndrom. mozno pri tejto
chrbtice, sustavne FBLR, indikacii
lieceny. vSeobecny lekar uhradzat
z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
A VII/10 podla Stavy po urazoch chirurg, ortopéd, Nezhojené rany. Nevztahuje sa na
zékladnej alebo operaciach neuroldg, nekomplikované
diagnozy pohybového neurochirurg, urazy a jednoduché
ustrojenstva vratane lekar FBLR, operacie na
operacii traumatolog, pohybovom aparate
medzistavcovej vSeobecny lekar vratane

platnicky a operacii

s pouzitim kibovej
nahrady, ktoré su
sprevadzané oslabenim
svalovej sily alebo

diagnostickych
vykonov a extrakcie
kovov,
artroskopickt
meniskektomiu,



obmedzenou jednoducht suttiru
pohyblivostou kibov, kibovych vizov.
pripadne obrnami,

najviac do 12

mesiacov od irazu

alebo operacie.

A VII/11 M12.00 -M12.89  Hemofilicka reumatolog, 21 Z hematologického
artropatia. ortopéd, lekar hl'adiska stav
FBLR. Kupelny musi byt uplne
navrh potvrdzuje kompenzovany
vzdy hematolég, a kupel'né
vSeobecny lekar. zariadenie musi
mat’ dohodu
s najbliz§im
hematologickym
oddelenim na
pripadnu

substitu¢nu liecbu.

VIII. Choroby obli¢iek a mocovych ciest

Kontraindikéacie pre celu skupinu VIII: Stavy spojené s hromadenim mocu pre prekazku v mocovych cestach a rezidua v moc¢ovom mechtre viac ako 30 ml,
sprievodna hypertenzia nad 16 kPa (120 mm Hg) diastolického tlaku, hodnota kreatininu v sére nad 350 mikromol/l, pistaly v operacnej rane.
V pripade hemodialyzovanych pacientov je mozné ich zaradenie do kiipel'nej starostlivosti, len ak je pocas pobytu v kiipel'nom
zariadeni hemodialyza zabezpecend a prisluSnou zdravotnou poist'ovilou pacienta schvalena tthrada hemodialyza¢ného procesu.

B VIII/1 N11.0 —N16.8, Netuberkuldzne urolog, 21
N30.1 —N30.9, recidivujuce, zdihavé nefrolog,
NO08.0 — NO08.8 zapaly mocovych vSeobecny lekar
ciest.
B VIII/2 N11.0-N11.9, Zdihava urolog, 21
N28.0 — N28.9, pyelonefritida internista,
N29.0 - N29.8, v solitarnej oblicke, nefrolog,
Q60.0 — Q63.9 neindikovana na vSeobecny lekar

operac¢nu liecbu,
cystické ochorenie
obliciek,



nefrokalcindza
s vynimkou neliecene;j

hyperparatyredzy.
B VIII/3 N20.0 —N20.9, Obojstranna urolog, 21
E72.0-E72.9 nefrolitiaza, ktora nefrolog,
nie je indikovana na vseobecny lekar
operacnu liecbu,
cystinova
nefrolitiaza.

A VII/4 podla Stavy po operaciach urolog, 21 Netyka sa to
zakladnej obliciek vratane chirurg, stavov po
diagnozy transplantacif, nefrolog, diagnostickych

rekonstrukénych vSeobecny lekar vykonoch
operaciach mo¢ovych a endovezikularnych
ciest a stavy po lavazach.
prostatektomiach

s komplikovanym

pooperacnym priebehom

do 12 mesiacov po

operacii.

B VIII/6 N34.0 - N34.3, Prostatitida, urolog, 21

N41.0 —N41.9, prostatovezikulitida, nefrolog,
N42.0 - N42.9 chronicka uretritida, vSeobecny lekar
sustavne odborne
lie¢ené, stavy po
prostatektoémii.
IX. Dusevné choroby
Kontraindikacie pre celu skupinu IX: Disocidlne spravanie, stavy vyzadujuce ustavné psychiatrické lieCenie, suicidalne
tendencie, zavislost od navykovych latok, rozvinuté stavy demencie, poruchy vedomia.

B IX/1 F40.00 — F48.9 Neurdzy a iné psychiater, 21 Utelové reaktivne  Kapelnt

nepsychotické vSeobecny lekar stavy. starostlivost’

reaktivne poruchy po
intenzivnej

mozno pri tejto
indikécii uhradzat’



systematickej z prostriedkov
psychiatricke;j verejného
liecbe. zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
B 1X/2 F01.0 -FO0L.9, Pseudoneurotické psychiater, 21 Pokojova alebo Kupelnu
F02.0 - F02.8, S$tadia rozvijajucich vSeobecny lekar nocna dusnost, starostlivost’
F06.0 — F06.9, sa organickych klinické prejavy mozno pri tejto
F43.0 - F43.9 psychosyndrémov po stazy vo velkom indikacii
intenzivnej obehu, maligna uhradzat
psychiatricke;j hypertenzia, stavy  z prostriedkov
liecbe. po mozgovych verejného
prihodach s tazkou zdravotného
poruchou hybnosti.  poistenia najviac
raz za dva roky.
B IX/3 F20.0 — F20.9, Psychozy psychiater, 21 Stavy bezprostredne
F21, symptomatické vSeobecny lekar po absolvovani
F25.0 - F25.9, a endogénne okrem pobytu na
F31.0-F31.9, akutnej fazy, psychiatrickom
F33.0-F33.9 v dlhodobej remisii, oddeleni.
schopné prispdsobenia
kapelnému rezimu.
X. Kozné choroby
Kontraindikacia pre celil skupinu X: impetiginacia.
B X/1 L23.0-L25.9 Chronickeé alebo kozny lekar, 21 Mikrobialny ekzém.
recidivujuce ekzémy, vSeobecny lekar
lokalizované
i generalizované formy.
A X2 L20.0-L20.9 Atopicka dermatitida kozny lekar, 21
s chronickymi alergolog,

prejavmi. vSeobecny lekar




X/3 L40.0 - L40.9 Psoriaza, kozny lekaér, 28 Psoriasis pustulosa
parapsoriaza — vSeobecny lekar generalisata.
velkoloziskova forma. Zumbusch.
X/4 L40.0 - L40.9 Generalizovana alebo kozny lekar, 28
artropaticka reumatolog,
psoridza. vseobecny lekar
X/5 podl'a Chronické dermatozy kozny lekar, 21 Maligne
zakladnej vratane ichtyozy vseobecny lekar progredujuce formy.
diagnozy s predpokladom
priaznivého
ovplyvnenia kupel'nou
liecbou.
X/6 T20.0 — T25.7, Stavy po plasticky chirurg, 28
T29.0 - T32.99 popaleninach, chirurg, kozny
poleptaniach a po lekar,
rekonstrukénych vSeobecny lekar
vykonoch, kde hrozi
znaéné zvrastovanie
jaziev do 12 mesiacov
po zahojeni.
X/ L70.0-L.70.9 Acne vulgaris, dermatovenerolog, 21-28
indurativne vSeobecny lekar
a konglobujuce formy
akné.
XI. Zenské choroby
XI/1 N80.0 — N8&0.9, Primarna a sekundarna gynekolog, 28 Kupelnu
N83.0 — N8&5.9, sterilita vSeobecny lekar starostlivost’
N91.0 —N93.9, a infertilita, poruchy mozno pri tejto
N97.0 - N97.9, ovarialnej funkcie indikacii
Q51.0-Q51.9, a vyvoja maternice, uhradzat’
Q52.0-Q52.9 sustavne lieCené, z prostriedkov
u zien do 38 rokov verejného
veku. zdravotného



poistenia najviac
raz za dva roky.

B X172 N70.0 -N73.9 Chronické zapaly gynekolog, 21
vnutornych rodidiel, vSeobecny lekar
sustavne lie¢ené
najskor 2 mesiace po
odozneni exacerbécie.
A X3 podla Stavy po operaciach gynekolog, 21
zakladnej vnutornych rodidiel vseobecny lekar
diagnézy do 6 mesiacov po
operacii, vynimajuc
operacie diagnostické
a laparoskopické bez
komplikécii.
B XI/4 podla Stavy po operaciach gynekolog, 21
zékladnej vnutornych rodidiel vSeobecny lekar
diagnézy od 6 do 12 mesiacov
po operacii,
v pripade neindikovania XI/3.
B XUs 008.0 — 008.9 Komplikacie po gynekolog, 21
potrate vseobecny lekar
a mimomaternicovej
tarchavosti, siistavne
liecené do 12
mesiacov.
XII. Choroby z povolania
Indikaciu vzdy overuje klinika pracovného lekarstva.
B X171 729.0 -729.9, Liecba pracovnikov klinika pracovného 28
V88.0 — V88.9 vystavenych riziku lekarstva,
ionizujuceho Ziarenia kozny lekar,
po 10 rokoch vSeobecny lekar

expozicie v II. alebo



III. kategorii rizika
Ziarenia podl'a
predpisu pre
pracoviska

s radioaktivnymi
latkami

a dolie¢ovanie
poskodeni ionizujucim
ziarenim v dosledku
prekrocenia
pripustnych limitov.

B X11/2 L23.0-123.9, Profesionalne klinika pracovného 28 Impetiginizacia,
L24.0-124.9 dermatozy s vynimkou lekarstva, kozny bronchialna astma
infekénych lekar, alebo astmatoidna
profesionalnych vSeobecny lekar bronchitida.
dermat6z.
B XII/3 799.0 —799.9, Ochorenie vyvolané klinika pracovného 21
V94.0 - V94.9 pracou v stlaCenom lekarstva,
vzduchu (iba kostné ortopéd, vSeobecny
a zhybové zmeny). lekar
B X1l/4 799.0 —799.9, Ochorenia kosti, klinika pracovného 21
V43.0 - V43.9, kibov, svalov, lekérstva,
X50 - X50.9 Sliach, ciev a nervov neurolog, ortopéd,
koncatin spésobenych vseobecny lekar
pracou s vibrujucimi
nastrojmi a zariadenim alebo
dlhodobym nadmernym
jednostrannym
pretazenim.
B XI1/5 J60 — Jo4, Pneumokonidza klinika pracovného podla Ak ide
J66.0 —J68.9, vsetkych stadii lekarstva, potreby o silikotuberkulézu,
J70.0-1J70.9 s poruchou ventilacnej oddelenie TaRCH, treba postupovat’

funkecie.

vSeobecny lekar

podobne, ako je
uvedené vo
vSeobecnych



kontraindikaciach.
Fajcenie.

B XI11/6 J66.0 —J68.9 Nasledky poskodenia klinika pracovného 21  Fajcenie.
dychacich ciest lekarstva,
leptavymi parami, oddelenie TaRCH,
plynmi a drazdivymi vseobecny lekar
prachmi.
B X11/7 B15.0-B19.9, Chronické ochorenie klinika pracovného 21 Pokrocila
K71.0 -K71.9 pecene toxického lekarstva, nedostato¢nost’
povodu a stavy po internista, pecene.
virusovej hepatitide hepatolog,
s pretrvavajucimi infektolog,
prejavmi poskodenia gastroeneterolog,
pecene, ktoré boli vSeobecny lekar
uznané ako choroba
z povolania, pri
pretrvavani znakov
poskodenia pecene.
B XII/8 G13.0-GI13.8, Choroby periférneho klinika pracovného 21
G22, alebo centralneho lekarstva,
G32.0 - G32.8, nervového systému bez neurolog,
G56.0 — G56.9, vyraznych psychickych vseobecny lekar
G59.0 - G59.8, poruch vyvolané
G63.0 - G63.8, toxickymi latkami,
Go4 hlukom alebo
fyzikalnymi
skodlivinami.
B XI1I/9 podla Liecba pracovnikov klinika pracovného
zékladnej pracujucich lekarstva, potreby
diagnézy v prostredi vSeobecny lekar
ionizujuceho

ziarenia, v rudnom
priemysle, uranovom
priemysle, pri
opravarenskych



pracach hlavného
technologického
zariadenia

v kontrolovanych
pasmach hlavného
vyrobného bloku

a budovach pomocnych
prevadzok atdbmovych
elektrarni, ak praca
trva dlhsie ako 3 roky.

B XII/10 J45.0 - J45.9 Bronchialna astma klinika pracovného  podla Fajcenie.
profesionalna. lekarstva, potreby
oddelenie TaRCH,
interné oddelenie
alebo
alergologické
pracovisko,
vSeobecny lekar

Indikacie u poistencov, ktori nedovrsili 18. rok veku

XXI. Onkologické choroby

A XXI/1 C00.0 - C97, Onkologické choroby onkoldg, vSeobecny 21 —28 Recidiva,
D00.0 — D09.9 po skonceni lekar pre deti metastazy,
komplexnej a dorast karcinomatézna
onkologickej liecby kachexia.
do 24 mesiacov bez
akychkol'vek znamok

recidivy ochorenia.

XXII. Choroby obehového tstrojenstva

Kontraindikacia pre celt skupinu XXII: aktivita zapalovych procesov, pokojova alebo no¢na dychavica, bakterialna
endokarditida, prejavy stazy vo velkom obehu, blokady III. stupiia so stavmi bezvedomia v anamnéze.

A XXII/1 100, Stavy po akutnej kardiolog, 21-28
101.0-101.9, karditide (reumaticka reumatolog,
140.0 — 140.9,



141.0 - 141.8 hortcka, para- vSeobecny lekar
a postinfek¢éna pre deti a dorast
karditida) od 3 do 12
mesiacov po vymiznuti
aktivity.
A XXI1/2 109.0 —109.9, Chronické karditidy. kardiolog, 21-28
138, reumatolog,
139.0 - 139.8 vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXII/3 Q20.0 — Q26.9, Stavy po operaciach kardiochirurg, 21 -28
Q28.00 - Q28.9 vrodenych alebo kardiolog,
ziskanych chyb vSeobecny lekar
obehového pre deti a dorast
ustrojenstva do 12
mesiacov po operacii.
A XXI1/4 100, Systémové reumatické kardiolog, 21 -28
M06.00 — M06.99, ainé kolagénové reumatolog,
MO08.00 — M08.99,  ochorenie vseobecny lekar
M30.0 - M35.9 s postihnutim obehového  pre deti a dorast
aparatu i kibové formy.
XXIII. Choroby traviaceho ustrojenstva
Kontraindikacia pre celu skupinu XXIII: tazké poruchy vyzivy, opakovana hemateméza a meléna.
A XXIII/1 podla Chronické ochorenie gastroenterolog, 21-28 Stenozy
zékladnej zaltdka, funkcéné chirurg, a penetracie, pripady
diagnézy poruchy zaludka, vSeobecny lekar vyzadujuce
chronicka gastritida pre deti a dorast reoperaciu.
a erozivna

duodenitida, vredova
choroba zaltidka

a dvanastnika, stavy po
operaciach zaludka

a dvanastnika do 12
mesiacov po operacii.



A

XXII1/2

podl'a
zakladnej
diagnozy

Chronické ochorenie
ériev, vrodena
anomalia tenkého

a hrubého cCreva,
funk¢né poruchy
tenkého a hrubého
¢reva, chronické
enterokolitidy
vratane Crohnovej
choroby

a proktokolitida,
celiakalne sprue

a ostatné primarne
malabsorpcné
syndromy, sekundarne
malabsorpéné
syndromy,
dermatogénne
malabsorpcné
syndromy, ¢revna
polypoza, vrodeny
megakolon. Stavy po
operaciach na tenkom
i hrubom c¢reve do 12
mesiacov po operacii.

gastroenterolog, 21-28
chirurg,

vseobecny lekar

pre deti a dorast

Chronické
parazitarne

a bacilarne ochorenia
Criev.

A

XXI111/3

podla
zékladnej
diagnozy

Choroby pecene, stavy
po infekcnej
hepatitide, chronické
hepatitidy, cirhozy

v stave dekompenzacie,
toxické poskodenie
pecene, stavy po
infekénej
mononukledze

s peCenovou poruchou,
stavy po urazoch

a operaciach pecene do

gastroenterolog, 21-28
hepatolog,

chirurg,

infektolog,

vSeobecny lekar

pre deti a dorast

Pokrocila pecenova
nedostatocnost’.



12 mesiacov po Uraze
alebo operacii.

A XXI1I/4 K80.00 — K83.9 Chronické ochorenie hepatolog, 21-28 Obstrukcia alebo
zl¢nika a zl¢ovych gastroenterolog, infekcia zl¢ovych
ciest, vrodené chirurg, ciest, empyém
poruchy tvorby zlce vseobecny lekar zl¢nika,

a bilidrnej sekrécie, pre deti a dorast cholangitis.
chronické
cholecystitidy,
biliarne dyspepsie,
stavy po operaciach
zl¢nika a zl¢ovych
ciest do 12 mesiacov
po operacii.
A XXII1/5 K86.0 — K86.9, Chronické choroby gastroenterolog, 21-28 Casta exacerbacia
K87.0 -K87.1, pankreasu, stavy po chirurg, vSeobecny pankreatitidy.
K90.0 — K90.9, akutnej lekar pre deti
K91.0 —-K91.9 pankreatitide, a dorast
pankreaticka achylia
vrodena a ziskana,
mukoviscidoza, stavy
po operaciach
a urazoch pankreasu do
12 mesiacov po Uraze
alebo operacii.
A XXI11/6 K92.0 —K92.9, Iné choroby traviacej gastroenterolog, 21-28
K93.0 —K93.8 sustavy spojené endokrinolog,
s poruchami vyzivy vSeobecny lekar
a celkové oslabenie pre deti a dorast
zdravotného stavu.
A XXTI1/7 K91.0-K91.9 Stavy po brusnych chirurg, 21-28

operaciach do 12
mesiacov po operacii.

vSeobecny lekar
pre deti a dorast




A XXI11/8 podla Celiakia a ostatné gastroenterolog, 21-28
zékladnej primarne malabsorpéné vSeobecny lekar
diagnézy syndrémy. pre deti a dorast

XXIV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a zliaz s vnutornou sekréciou

A XXIV/1 E10.01 -E10.91, Diabetes mellitus. diabetolog, 21-28 Nestabilizovany
E12.01 - E12.91, endokrinolég, diabetes.
E13.01 - E13.91 vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXIV/2 E66.00 — E66.99 Tazka obezita pri endokrinolég, 21-28
zvyseni nalezitej vSeobecny lekar

hmotnosti o viac ako 50 %. pre deti a dorast

A XXIV/3 E01.0—EOL.8, Choroby $titnej zl'azy endokrinoldg, 21-28 Mentalna retardacia
E04.0 — E04.9, vratane pooperacnych vSeobecny lekar tazkého stupna,
E05.0 — E05.9 stavov do 12 mesiacov pre deti a dorast imobilita.

po stabilizacii.

XXV. Netuberkul6zne choroby dychacich ciest

Kontraindikacia pre celt skupinu XXV: kardiorespiraéna nedostatocnost’, anatomické prekazky v dychacich cestach, zdvazné bronchiektazie.
V celej skupine je mozny pobyt v klimatickom mieste len jedenkrat ro¢ne, t. j. v odbornom lie¢ebnom tstave, v kiipel'nej lie¢ebni alebo v detskej ozdravovni.
Doln4 hranica veku pre celu skupinu XXV je ustanovena na 3 roky.

A XXV/1 J31.0-J31.2, Recidivujuce katary otorinolaryngolog, 21— 28
J37.0-17J37.1, hornych dychacich alergolog,
J39.0-1J39.9 ciest s oslabenou imunolog,
odolnostou. vSeobecny lekar

pre deti a dorast

A XXV/2 J30.0-1J34.4 Alergické nadchy otorinolaryngolég, 21 -28
dokazané alergolog,
alergologickym imunolog,
vySetrenim. vSeobecny lekar

pre deti a dorast




XXV/3 J40 Recidivujtca pneumoftizeolog, 21-28
bronchitida. Iba alergolog,
v pripadoch, kde imunolog,
napriek adekvatnej vSeobecny lekar
liecbe dochadza ku pre deti a dorast
klinicky vyznamnym
prejavom ochorenia.
XXV/4 J32.0-1J32.9, Sinobronchitida. Iné pneumoftizeolog, 21-28
J39.0-1J39.9 choroby hornych alergolog,
dychacich ciest. Iba otorinolaryngolog,
v pripadoch, kde vSeobecny lekar
napriek adekvatnej pre deti a dorast
liecbe dochadza ku
klinicky vyznamnym
prejavom ochorenia.
XXV/5 J12.0-J16.8 Stavy po opakovanom pneumoftizeolog, 21-28
zéapale plic alergolog,
v priebehu poslednych imunolog,
dvoch rokov. vSeobecny lekar
pre deti a dorast
XXV/6 J41.0-J41.8, Chronicka pneumoftizeolog, 21-28
J44.00 — J44.99 bronchitida, alergolog,
Obstrukéna imunolog,
bronchitida. vseobecny lekar
pre deti a dorast
XXV/1 J45.0 - J45.9 Bronchialna astma. pneumoftizeolog, 21-28
alergolog,
imunolog,

vSeobecny lekar
pre deti a dorast




XXV/8 J98.0 —J98.9 Dermorespiracny pneumoftizeolog, 21-28

syndrom. alergolog,
otorinolaryngolég,
vseobecny lekar
pre deti a dorast

XXV/9 podla Stavy po plicnych chirurg, 21-28
zéakladnej operaciach do 12 pneumoftizeolog,
diagnozy mesiacov po operacii. vSeobecny lekar

pre deti a dorast
XXVI. Nervové choroby
Kontraindikacia pre celt skupinu XXVI: kozné defekty, stavy neovplyvnite'né rehabilitaciou.

XXVI/1 podla Syndrom periférneho neurolog, 21 -28
zakladnej motorického neurénu neurochirurg,
diagnézy akejkol'vek etiologie vSeobecny lekar

(chabé obrny). pre deti a dorast

XXVI/2 G71.0-G71.9, Svalova dystrofia neurolog, lekar 21-28
G73.0-G73.9 a iné svalové FBLR, vSeobecny

ochorenia. lekar pre deti
a dorast

XXVI/3 G80.0 —G80.9, Detska mozgova obrna neurolog, lekar 21 -28 Mentélna retardacia

G93.0 - G93.9 (mozockové syndromy FBLR, vSeobecny znemoznujuca
a pribuzné stavy lekar pre deti spolupracu pri
a hybné poruchy v rdmci a dorast liecebnej
malych mozockovych rehabilitacii.
postihnuti).

XXVI1/4 podla Iné poruchy hybnosti neuroldg, lekar 21-28 Mentalna retardacia
zéakladnej centralneho povodu, FBLR, vSeobecny znemoznujuca
diagnézy poruchy hybnosti po lekar pre deti spolupracu pri

zapaloch mozgu a dorast liecebnej
a miechy, degenerativne rehabilitacii.

a heredofamiliarne
ochorenia



ovplyvnitel'né
liecebnou
rehabilitaciou,

poruchy hybnosti po
cievnych a mozgovych
prihodach, poruchy
hybnosti po urazoch
mozgu, poruchy
hybnosti po

operaciach benignych
nadorov centralneho
nervového systému do
12 mesiacov od operacie
alebo vzniku ochorenia.

XXVI/5 G60.0 — G60.9 Dedi¢na neurolog, 21 Paroxyzmalne svalové
a idiopaticka neuropatia vSeobecny lekar obrny, prejavy
pre deti a dorast kardialnej insificiencie.
XXVII. Choroby pohybového tstrojenstva
XXVII/1 M08.00 — M08.99,  Juvenilna progresivna neurolog, 21 -28  Vyrazné obehové
M09.00 — M09.89, artritida a iné reumatolog, poruchy.
M14.0 -M14.8, chronické ochorenia ortopéd, lekar
M43.00 —M43.99,  zhybov a chrbtice. FBLR, vSeobecny
M45.00 — M45.09, lekar pre deti
M46.00 — M46.99 a dorast
XXVII/2 Q65.0 — Q65.9, Vrodené chyby ortopéd, lekar 21 —28
Q66.0 — Q66.9, pohybového aparatu. FBLR, v§eobecny
Q74.0 - Q74.9, lekar pre deti
Q76.0 - Q76.9, a dorast
Q79.0-Q79.9
XXVII/3 podla Stavy po urazoch ortopéd, 21-28 Nevztahuje sa na
zéakladnej alebo operaciach reumatolog, jednoduché
diagnozy pohybového lekar FBLR, operacie
ustrojenstva vratane neurochirurg, a nekomplikované



operacii
medzistavcovej
platnicky a operacii

s pouzitim kibovej
nahrady, ktoré su
sprevadzané oslabenim
svalovej sily alebo
obmedzenou
pohyblivostou kibov,
pripadne obrnami do
12 mesiacov po Uraze
alebo po operacii.

vSeobecny lekar
pre deti a dorast

urazy vratane
chirurgickych
vykonov

a extrakcie kovov.

XXVIl/4 M40.00 — M40.59,  Vertebrogénny syndrom ortopéd, neurolog, 21 -—28
M42.00 —M42.99, s prechodnymi lekar FBLR,
M43.00 — M43.99,  bolestivymi poruchami vSeobecny lekar
M47.00 - M53.99, chrbtice, sustavne pre deti a dorast
M96.0 — M96.9 lieCeny (vratane
koreniovych syndrémov
vertebrogénneho povodu).

XXVII/5 M41.00 —M41.99  Skolidzy — mobilné ortopéd, lekar 21-28
v ststavnej FBLR, vseobecny
rehabilitacne;j lekar pre deti
starostlivosti a dorast
(dolozit’ popisom rtg
snimky).

XXVII/6 M42.00 - M42.99, Osteochondrozy. ortopéd, vseobecny 150

M87.00 —M87.99  Perthesova choroba. lekar pre deti a dorast

XXVII/7 M42.00 - M42.99, Scheuermannova ortopéd, neurolog, 21 —28

M43.00 —M43.99  choroba, iné lekar FBLR,
deformujuce vSeobecny lekar
dorzopatie. pre deti a dorast

XXVII/8 MS86.00 — M86.99  Chronické ortopéd, chirurg, 21-28 Stavy s fistulou.

osteomyelitidy. vSeobecny lekar

pre deti a dorast



XXVIIL. Choroby obli¢iek a mocovych ciest

XXVII/1 N11.0 -N16.8, Recidivujuce chronické nefrolég, urolog, 21 -28 Znamky oblickovej

N28.0 — N28.9 netuberkulozne zapaly vSeobecny lekar nedostato¢nosti
obli¢iek a mocovych pre deti a dorast s hladinou kreatininu
ciest na funkénom v sére presahujicou
alebo anatomickom 150 pmol/l.
podklade.

XXVIII2 N20.0 - N22.8 Urolitiaza po nefrolog, urolog, 21-28 Lokalizacia kamena
operacii, po vSeobecny lekar s nebezpecenstvom
spontannom odchode pre deti a dorast kompletnej blokady
konkrementu, stavy mocovych ciest.
nevhodné na operaciu.

XXVII/3 podla Stavy po operaciach nefrolog, urolog, 21-28 Operaéna rana
zéakladnej mocového Ustrojenstva vSeobecny lekar s fistulou vyzadujuca
diagnézy (okrem urolitidzy) — pre deti a dorast trvalé¢ odborné

do 12 mesiacov po chirurgické

operacii. oSetrovanie, stavy
vyzadujtce trvalé
uZzivanie urinaru.

XXVIIl4 N02.0 - N08.8 Chronické difuzne nefrolog, urolog, 21-28 Vysoka

ochorenia oblic¢iek
(glomerulonefritida,
lipoidna nefroza,
nefropatie).

vSeobecny lekar
pre deti a dorast

a nevyrovnana
aktivita ochorenia

so sklonom k vodnej
a iontovej disbalancii,
FW vyssia ako 50
mm/hod., hladina
kreatininu v sére
presahujuca 150
pmol/1.




XXIX. Choroby gynekologické

Kontraindikacia pre celii skupinu XXIX: chronicka apendicitida.

A XXIX/1 N70.0 - N73.9, Zapalové ochorenie gynekolog 21 -28
N76.0 - N76.88 vonkajsich a pérodnik,
a vnutornych rodidiel. vseobecny lekar
pre deti a dorast
A XXIX/2 N83.0 — N83.9, Hypoplazie vnitornych gynekolog 21-28
N85.0 - N85.9 rodidiel a porodnik,
a retrodeviacia vSeobecny lekar
maternice. pre deti a dorast
A XXIX/3 N91.0 - N9%4.9 Poruchy menstruacného gynekolog 21-28
cyklu sustavne a porodnik,
liecené: vSeobecny lekar
— primarna pre deti a dorast
dysmenorea,
— primarna amenorea
s nadmernym rastom
umelého cyklu na
zastavenie rastu,
— sekundarna amenorea
pri mentalnych
anorexiach po vel’kom
schudnuti,
— hypoestrina hypo-
a oligomenorea,
— sekundarna porucha
cyklu po infekénych
chorobéach.
A XXIX/4 N92.0 — N92.6, Stavy po liecenych gynekolog 21-28 Hyperstrogénne
N93.0 - N93.9 juvenilnych a porodnik, stavy.
metroragiach vSeobecny lekar
hypohormonalnych pre deti a dorast

alebo zapalovych.




A XXIX/5 podla Stavy po brusnych gynekolog 21-28
zékladnej operaciach so vztahom a porodnik,
diagnézy k oblasti panvy, chirurg,
najma po apendektomii vseobecny lekar
do 6 mesiacov po pre deti a dorast
operacii.
XXX. Kozné choroby
Kontraindikacia pre celtl skupinu XXX: mikrobialny ekzém, bronchidlna astma, impetiginizacia
A XXX/1 L40.0 — L40.9 Psoriaza. dermatovenerolog, 21 —28
vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXX/2 L20.0 -L20.9 Atopicka dermatitida, dermatovenerolog, 21 —28
mdze byt’ aj v spojeni vSeobecny lekar
so spastickou pre deti a dorast
bronchitidou.
A XXX/3 L29.0 -L29.9, Chronické dermatoveneroldog, 21 —28
L30.0 - L30.9 a recidivujuce ekzémy vSeobecny lekar
vratane atopického pre deti a dorast
ekzému, chronické
prurigo.
A XXX/4 L70.0-L170.9 Acne vulgaris, dermatoveneroldog, 21 —28
indurativne vseobecny lekar
a konglobujtce formy pre deti a dorast
akné.
A XXX/5 L20.0 - L20.9, Chronické dermatozy dermatovenerolog, 21 —28 Maligne
L30.0 - L30.9, (sklerodermia, vseobecny lekar a progredujuce formy.
M34.0 — M34.9, chronické prurigo, pre deti a dorast
M35.0 -M35.9 dermatomyositis,
ichtyosis,
neurodermitis
circumscripta,

urticaria, dermatitis



herpetiformis, lichen
ruber, parapsoriasis,
dermatitis seborhoica).

A = indikécie, pri ktorych je zdravotna starostlivost’ plne hradena z verejného zdravotného poistenia a sluzby su Ciastocne hradené z verejného zdravotného
poistenia.
B = indikacie, pri ktorych je zdravotna starostlivost’ plne hradena z verejného zdravotného poistenia a sluzby nie su hradené z verejného zdravotného
poistenia.
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