Vynos
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

z 11. marca 2009
¢€. 10548/2009-OL,
ktorym sa ustanovuju podrobnosti o zachrannej zdravotnej sluzbe

Zmena: 12/2009 (ZR)
Zmena: 12/2009 (ZR)
Zmena: 29/2010 (ZR)
Zmena: 32/2014 (ZR)
Zmena: 17/2018 (ZR)
Zmena: 27/2019 (ZR)

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podia § 8 ods. 1 pism. b), c) a e) az g) zadkona ¢&. 579/2004 Z.z. o
zachrannej zdravotnej sluzbe a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov ustanovuje:

§1

Priestorové, materidlno-technické a personalne vybavenie operacného strediska tiesnového volania zachrannej
zdravotnej sluzby je uvedené v prilohe €. 1.

§2

Priestorové, materialno-technické a personalne vybavenie stanice zachrannej zdravotnej sluzby je uvedené v prilohe

§3
Materidlno-technické a personalne vybavenie ambulancie rychlej zdravotnej pomoci, ambulancie rychlej lekarskej
pomoci, ambulancie rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky a ambulancie vrtulnikovej zachrannej
zdravotnej sluzby je uvedené v prilohe €. 3.
§4
Oznacovanie operacného strediska tiesfového volania zachrannej zdravotnej sluzby (dalej len ,opera¢né stredisko®),
ambulancii podla § 3, stanice zachrannej zdravotnej sluzby a ochrannych odevov zasahovej skupiny zachrannej zdravotnej sluzby
je uvedené v prilohe €. 4.
§5
Vzor zaznamu o zhodnoteni zdravotného stavu osoby je uvedeny v prilohe ¢&. 5.
§6
Vzor triediacej karty, ak ide o nehodu s hromadnym postihnutim osdb, je uvedeny v prilohe €. 6.
§ 6a
Vzor evidenéného listu zasahovych skupin, ak ide o nehodu s hromadnym postihnutim oséb, je uvedeny v prilohe €. 7.
§ 6b
Vzor evidenéného listu oSetrenych oséb, ak ide o nehodu s hromadnym postihnutim oséb, je uvedeny v prilohe €. 8.

§ 6¢C

Vzor evidencného listu transportovanych osbb, ak ide o nehodu s hromadnym postihnutim osdb, je uvedeny v prilohe

§ 6d
Vzor evidenéného listu vytriedenych osbb, ak ide o nehodu s hromadnym postihnutim oséb, je uvedeny v prilohe €. 10.
§7

(1) Uréenie stupfia zavaznosti nehody s hromadnym postihnutim oséb na zaklade poc¢tu a zavaznosti postihnutia oséb
je klasifikaciou nehody s hromadnym postihnutim oséb za G¢elom jej zdravotnickeho zabezpecenia.

(2) Materialno technické a personalne zabezpecenie pri odstrariovani nasledkov nehody s hromadnym postihnutim
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0s0b je zabezpecenie

a) zdravotnickymi poméckami,

b) inym materialom,

¢) zdravotnickymi pracovnikmi podfa prilohy €. 3,

d) dopravy na miesto zasahu na zaklade urCenia stupria zavaznosti nehody.
§7a

(1) Pracovné Cinnosti v operacnom stredisku, ktoré vykonavaju zdravotnicki pracovnici podfa prilohy €. 1 €asti C pism.
a), mozu vykonavat' aj

a) zdravotnicky zachranar so Specializaciou v Specializacnom odbore Specializovana urgentna starostlivost podla predpisov
ucinnych do 30. juna 2010,

b) sestra so Specializaciou v Specializacnom odbore operacné stredisko alebo v Specializacnom odbore Specializovana urgentna
starostlivost’ podla predpisov u¢innych do 30. juna 2010 alebo zaradena do $pecializacného $tudia v $pecializacnom odbore
operacné stredisko alebo v Specializanom odbore Specializovana urgentna starostlivost podla predpisov u€innych do 30. juna
2010 a

c) sestra so Specializaciou v Specializanom odbore anestézioldgia a intenzivna starostlivost, ktora vykonavala pracovné Cinnosti
v zachrannej zdravotnej sluzbe do 30. juna 2010.

(2) Pracovné €innosti v ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby, ktoré vykonavaju zdravotnicki pracovnici podla prilohy
€. 3 oddielu Il €asti A bodu 2, mézu vykonavat aj

a) zdravotnicky zachranar so Specializaciou v Specializatnom odbore Specializovana urgentna starostlivost podla predpisov
ucinnych do 30. juna 2010,

b) sestra so Specializaciou v Specializacnom odbore Specializovana urgentna starostlivost podfa predpisov ucinnych do 30. juna
2010 alebo zaradena do Specializatného Studia v Specializacnom odbore Specializovana urgentna starostlivost podl'a predpisov
ucinnych do 30. juna 2010 a

c) sestra podla odseku 1 pism. c).

§ 7b

Specifickym materialno-technickym vybavenim uvedenym v prilohe & 3 II. &asti pism. g.2.) 22. bode musi byt
ambulancia rychlej lekarskej pomoci vybavena od 1. januara 2021.

§7c
Od 1 aprila 2024 musi byt Specifickym materialno-technickym vybavenim uvedenym v prilohe €. 3 Il. €asti

a) pism. a) tretom az piatom bode vybavena ambulancia rychlej zdravotnej pomoci, ambulancia rychlej zdravotnej pomoci ,S*,
ambulancia rychlej lekarskej pomoci a ambulancia rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky,

b) pism. b) prvom a druhom bode vybavena ambulancia rychlej zdravotnej pomoci, ambulancia rychlej zdravotnej pomoci ,S*,
ambulancia rychlej lekarskej pomoci, ambulancia rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky a
ambulancia vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby,

c) pism. h) tridsiatom tretom bode vybavena ambulancia rychlej zdravotnej pomoci, ambulancia rychlej zdravotnej pomoci ,S*,
ambulancia rychlej lekarskej pomoci a ambulancia rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky,

d) pism. h) Styridsiatom bode vybavena ambulancia rychlej lekarskej pomoci, ambulancia rychlej lekarskej pomoci s vybavenim
mobilnej intenzivnej jednotky a ambulancia vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby,

e) pism. I) dvanastom a trinastom bode vybavena ambulancia rychlej zdravotnej pomoci, ambulancia rychlej zdravotnej pomoci
»3", ambulancia rychlej lekarskej pomoci a ambulancia rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky.

§8

ZruSuje sa vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 30/2006 Z .z., ktorou sa ustanovuju niektoré
podrobnosti o zachrannej zdravotnej sluzbe v zneni vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky €. 365/2006 Z .z.

§9

Tento vynos nadobuda ucinnost 20. marca 2009, okrem priloh €. 3, €. 5 a €. 6, ktoré nadobudaju ucinnost od 1. januara
2010, a prilohy €. 4 bodu 5, ktory nadobuda ucinnost 1. jula 2010.

Vynos €. 29/2010 (ZR) nadobudol u€innost 1. septembrom 2010.

Vynos €. 32/2014 (ZR) nadobudol G¢innost’ 15. decembrom 2014.
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Opatrenie ¢. 17/2018 (ZR) nadobudlo u¢innost 1. aprilom 2018.
Opatrenie €. 27/2019 (ZR) nadobudlo ucinnost 12. janom 2019.
Minister zdravotnictva Slovenskej republiky
Richard Rasi
v z. Daniel Klacko, v.r.
Statny tajomnik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

PRIL.1
PRIESTOROVE, MATERIALNO-TECHNICKE A PERSONALNE VYBAVENIE OPERACNEHO STREDISKA

A. Priestorové vybavenie
a) miestnost zdravotnickych operatorov; na jedno pracovné miesto zdravotnickeho operatora 10 m2,
b) zalozné pracovisko na mimoriadne udalosti najmenej s jednym operatorskym pultom,
c) pracovna veduceho lekara,
d) pracovna referenta,
d) pracovia veduceho operatora,
e) pracovia spravcu IT,
f) miestnost na odbornu pripravu a porady,
g) miestnost’ pre technoldgiu a technika,
h) miestnost na uchovavanie dokumentov o odbornych &innostiach,

i) denna miestnost s kuchynskou linkou, $atne pre muzov a pre Zeny, umyvadlo, WC pre muzov a pre Zeny, sprchovaci kut pre
muzov a pre zeny,

j) priestor na upratovacie a Cistiace potreby,
k) miestnost’ na relaxaciu.
B. Materialno-technické vybavenie

a) systém podpory riadenia a spracovania informacii

1. je subor technickych a programovych prostriedkov na podporu €innosti operatora operaéného strediska,

2. umozriuje jednotny pristup ku vSetkym prostriedkom hlasovej komunikacie,

3. podporuje centralizované spracovanie vetkych informacii vznikajucich pri prijme nidzového volania a spristupriuje informacie
z inych podsystémov, ktoré su potrebné na rieSenie udalosti,

4. podporuje lokalizaciu volajuceho a lokalizaciu mobilnych prostriedkov zaradenych do Struktdry zachrannej zdravotnej sluzby,
5. podporuje prijem tiesfiového volania vo forme kratkej textovej spravy (SMS),

6. na kazdom opera¢nom stredisku podporuje najmenej Sest pracovnych miest operatorov;

b) systém hlasovej komunikacie

1. zabezpecuje spracovanie vSetkych foriem hlasovej komunikacie operatorov strediska,

2. zjednocuje funkcie telefénnej ustredne a prostriedkov radiovej komunikacie,

3. umoznuje centralne riadenie a monitoring prijmu tiesfiového volania bez ohladu na fyzické umiestenie operatora a operaéného
strediska,

4. umoznuje automatické, bezodkladné presmerovanie prevadzky medzi jednotlivymi operatormi a medzi operaénymi strediskami
na zaklade prednastavenych prevadzkovych stavov v spojitosti s momentalnou obsadenost'ou operatorov v ramci celej Slovenskej
republiky,

5. umozriuje centralizovany zaznam hlasovej komunikacie operatora s moznostou okamzitého prehrania situacie,

6. umoznuje pripojenie digitalnych a analégovych liniek, podporuje technoldgiu VolP,

7. umoznuje dynamicky v realnom ¢ase menit Ulohu operatora na zaklade okamzitych potrieb operaéného strediska,

8. umozriuje okamzite bez ohladu na fyzické umiestnenie operatora v ramci Slovenskej republiky smerovat nidzové volania
operatorovi operacného strediska, ktory je lekar a ovlada niektory zo svetovych jazykov;

c) radiokomunikacny systém

1. zabezpecuje spojenie operatora operacného strediska s mobilnymi prostriedkami a s pracovnikmi zachrannej zdravotnej sluzby
nachadzajucimi sa mimo stanic zachrannej zdravotnej sluzby,

2. je budovany tak, aby umoznoval koordinaciu vSetkych prostriedkov vstupujucich do systému zachrannej zdravotnej sluzby,

3. vyuziva frekvenéné pasmo uréené na komunikaciu zachrannych zloziek,

4. zahffia zakladriové radiostanice, retranslacné stanice, vozidlové a ruéné radiostanice,

5. zruSeny od 15.12.2014;
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d) systém objektivnej kontroly
1. vyuziva technické a programové prostriedky sliziace na monitorovanie a zaznam stavu vSetkych technickych prostriedkov
pouzivanych na riadenie zasahu,
2. je to uceleny prostriedok na podporu prace technika operaéného strediska;
e) zabezpecovaci systém a systém ochrany dat
1. vyuziva technické prostriedky s podpornym programovym vybavenim na ochranu rezimového pracoviska,
2. umoznuje nazornu vizualnu a grafickl podporu operaéného riadenia a informacii pre operatorov v jednotlivych operaénych
strediskach,
3. zahfna vstupovy systém, systém priemyselnej televizie a systém ochrany dat, ktoré podliehaju predpisom o ochrane osobnych
udajov.
C. Personalne vybavenie
a) operator operacného strediska, ktory nie je lekar ale je zdravotnicky pracovnik. V jednej zmene su minimalne dvaja operatori
operacného strediska
1. zdravotnicky zachranar alebo
2. zdravotnicky zachranar so Specializaciou v Specializacnom odbore operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby
b) dvaja lekari operacného strediska na ur€éenom pracovisku
1. so Specializaciou v Specializatnom odbore urgentna medicina alebo
2. so Specializaciou v Specializatnom odbore anestézioldgia a intenzivna medicina alebo
3. s inou Specializaciou, ako je urgentna medicina alebo anestéziolégia a intenzivna medicina
c) technik technolégie operaéného strediska.

PRIL.2
PRIESTOROVE, MATERIALNO-TECHNICKE A PERSONALNE VYBAVENIE STANICE ZACHRANNEJ
ZDRAVOTNEJ SLUZBY

A. Priestorové vybavenie
a) spolo¢ny priestor - denna miestnost' s kuchynskou linkou,
b) Satne, umyvadlo, WC, sprchovaci kut, miestnost na upratovacie a Cistiace potreby,
c) priestor na odpoc¢inok,
d) pracovna pilota, ak sa jedna o stanicu vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby,
e) pracovna lekara, plati len pre stanicu zachrannej zdravotnej sluzby so sidlom posadky ambulancie rychlej lekarskej pomoci,
ambulancie rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky a ambulancie vrtulnikovej zachrannej zdravotnej

sluzby,

f) pohotovostny sklad zdravotnickeho materidlu s osobitnymi uzamykatelnymi miestnostami alebo vhodnymi uzamykatelnymi
skrifnami so zabezpe&enim prevencie krizovej kontaminacie,

g) oddeleny priestor alebo trezor na uchovavanie omamnych latok a psychotropnych latok Il. skupiny uvedenych v zozname
omamnych latok a psychotropnych latok,

h) oddeleny priestor alebo trezor na uchovavanie liekov obsahujucich omamné latky a psychotropné latky Ill. skupiny uvedenych
v zozname omamnych latok a psychotropnych latok,

i) kryté pohotovostné stanoviste pre kazdé vozidlo,

j) heliport (podla noriem Dopravného Uradu Slovenskej republiky) alebo pracovna plocha pre vrtulnik s moznostou 24 hodinovej
prevadzky, ak je stanicou vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby,

k) hangar pre vrtulnik, ako sucast stanice vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby.
B. Materialno-technické vybavenie
a) spojovacie prostriedky (radiokomunikacné, telefén, personalny pocitac s pripojenim na internet),
b) ambulancia podla prilohy €. 4,
c) technické vybavenie za u¢elom systematického zberu medicinskych Statistickych dat,
d) okuliare pre no¢né videnie, ak je stanicou vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby,
e) dopravny prostriedok pre zabezpecenie pohybu vrtulnika na zemi, ak je stanicou vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby.

C. Personalne vybavenie



a) personalne vybavenie podfa prilohy €. 3 Casti Ill.

PRIL.3
MATERIALNO-TECHNICKE A PERSONALNE VYBAVENIE AMBULANCIE

I. VSeobecné poziadavky na materialno-technické vybavenie pre jednotlivé typy ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby
A. ambulancie pozemnej zachrannej zdravotnej sluzby podra jednotlivych typov musia spifiat poZiadavky na

1. vykon agregatu (motora),1)

2. brzdovy systém,1)

3. minimalne vybavenie zdravotnickou technikou a dalSim zdravotnickym materialom,1)

4. ambulancia rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky navySe ma taky ambulantny priestor, Ze na
oSetrovanie pacienta je zabezpe€eny pozadovany ergonomicky priestor na vySetrenie, 1),

5. prostriedky na telekomunikaéné prepojenie a prenos informacii o polohe a stave vozidla ambulancie zachrannej zdravotnej
sluzby,

6. prostriedky na pripojenia do Narodného zdravotnickeho informaéného systému, ktorymi su prenosna tlaciaren, hardvér s
pripojenim na internet a softvér s overenim zhody.

B. Ambulancie vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby musia spifiat nasledovné poziadavky na

1. schvalenie Dopravnym uradom Slovenskej republiky 2 upravené na transport leZiacich alebo sediacich pacientov. Dalsia
modifikacia je mozna podla U€elu pouzitia a schvalenia Dopravnym Uradom Slovenskej republiky, ak nie je ustanovené inak pre
dany typ pouzitej leteckej techniky.

Radiokomunikacné zariadenia umoznuju dorozumievanie na vSetkych frekvenciach pouzivanych v leteckej doprave, zachrannej
zdravotnej sluzbe, v Horskej zachrannej sluzbe a v hasi€¢skom a zachrannom zbore na celom uzemi Slovenskej republiky,

2. moznost realizacie vysadku zachranara alebo lekara a vyprostenie pacienta z nedostupného terénu (palubny Zeriav alebo
podvesné zariadenie s prislu§enstvom, evakuacné prostriedky).

3. prisposobenie paluby vrtulnika pre pouzitie okuliarov na no¢né videnie.

4. realizaciu zasahu vzhladom na bezpecnostné pravidla, aktualne meteorologické podmienky a miesto zasahu, pri ktorych méze
byt Specifické materialno-technické vybavenie ambulancie vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby podra Il. €asti modifikované
vzhladom na charakter a typ zasahu; pri modifikacii $pecifického materialno-technického vybavenia je ambulancia vrtulnikovej
zachrannej zdravotnej sluzby vzdy vybavena materialom a poméckami na zabezpecenie vitalnych funkcii pacienta.

I1. Specifické materialno-technické vybavenie pre jednotlivé typy ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby

Specifické materialno - technické vybavenie pre jednotlivé typy
ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby

Typ ambulancie

set polozka setu RZP | RZP S RLP RLP/ MW | VZZS | RV
a) vybavenie sliziace 1. ruény radiovy terminal umoznujuci
na operacné riadenie, komunikaciu v radiotelekomunikacnej sieti X X X X X
koordinaciu a prenos SITNO
informécii(prislusné 2. vozidlovy radiovy terminal umoziujuci
technické prostriedky komunikaciu v radiotelekomunikacnej sieti X X X X
doda OS ZZS SR) SITNO
3. prostriedky na telekomunikacné prepojenie a
prenos informacii o polohe a stave vozidla X X X X X

ambulancie zdchrannej zdravotnej sluzby

4. prenosny tablet PC (zariadenie 2v1) so
softvérom s overenim zhody na pripojenia do
Nérodného zdravotnickeho informacného
systému

5. prenosna tlaCiaren X X X X X

b) vybavenie_na 1. polohovatel'né nosidlo so sklopnym
prepravu pacienta - polohovacim podvozkom a s bezpe¢nostnymi
transportna technika popruhmi pre pacienta — odporagané s
nosnost'ou najmenej 180 kg; pre VZZS — X X X X X
polohovatel'né nosidlo bez sklopného
polohovacieho podvozku — odporucané s
nosnost'ou najmenej 120 kg

2. plosina alebo vodiaca lita pod nosidla so
zachytnym systémom




3. transportné kreslo alebo transportna
sedacka upravena na transport po schodoch
a nerovnom teréne (schodolez)

4. vakuovy matrac

5. dlha chrbticova doska s prisluSenstvom na
fixaciu hlavy s bezpe¢nostnymi popruhmi pre
pacienta alebo nosidla skladacieho typu
,,SCOOP"

6. dlha chrbticova doska s prislusenstvom na
fixaciu hlavy s bezpe¢nostnymi popruhmi pre
pacienta

7. transportna plachta - viacru¢na

8. prikryvka na zakrytie pacienta, termofolia

9. fixaCny transportny systém pre transport
ranenych a chorych deti

¢) vybavenie na
znehybnenie koncatin a
chrbtice

1. stiprava na znehybnenie zlomenin kosti pre
vsetky vekové a hmotnostné kategorie pacientov

2. prostriedok na znehybnenie krénej chrbtice
pre vekové a hmotnostné kategérie pacientov (3
ks) a univerzalny nastavitel'ny prostriedok na
znehybnenie krénej chrbtice (1 ks)

3. univerzalny nastavitel'ny prostriedok na
znehybnenie krénej chrbtice pre rozne vekové a
hmotnostné kategorie pacientov (najmenej 2 ks
pre dospelych a 1 ks pre deti) (3 ks)

4. prostriedok na znehybnenie krénej chrbtice
pre vekové a hmotnostné kategorie pacientov (1
ks) a univerzalny nastavitelny prostriedok na
znehybnenie krénej chrbtice (1 ks)

5. trojroha $atka (3 ks)

6. kratka chrbticova doska alebo Kendrickova
vyslobodzovacia vesta

7. trakéna dlaha

8. panvovy fixacny pas

d) vybavenie na
starostlivost’ o dychacie
cesty a dychanie

1. stacionarne tlakové nadoby na medicinalny
kyslik najmenej s mnozstvom 2000 I (pri
normalnej teplote a tlaku okolia), s redukénym
ventilom a prietokomerom s prietokom najviac
15 1/ min.; odberové miesto je v ambulantnom
priestore cez rychlospojky

2. prenosné tlakové nadoby na medicinalny
kyslik najmenej s mnozstvom 2 x 400 1 (pri
normalnej teplote a tlaku okolia), s redukénym
ventilom a prietokomerom s

maximalnym prietokom najmenej 15 I/ min.

3. prenosné tlakové nadoby na medicinalny
kyslik najmenej s mnozstvom 400 I (pri
normalnej teplote a tlaku okolia), s redukénym
ventilom a prietokomerom s maximalnym
prietokom najmenej 15 I/ min

4. stacionarne tlakové nadoby na medicinalny
kyslik najmenej s mnozstvom 800 1 (pri
normalnej teplote a tlaku okolia), s redukénym
ventilom a prietokomerom najviac s prietokom
15 I/ min.; odberové miesto je v ambulantnom
priestore cez rychlospojky, prenosné tlakové
nadoby na medicinalny kyslik najmenej s
mnozstvom 200 1 (pri normalnej teplote a tlaku
okolia) s redukénym ventilom a prietokomerom
S maximalnym prietokom najmenej 15 1/ min.




5. dychaci samorozpinaci vak s kyslikovym
rezervoarom s moznostou pripojenia na
kyslikové zariadenia PEEP ventilu na tvarové
masky pre vSetky vekové skupiny, na pomocky
supraglotickej pomocky a kanyly na
zabezpecenie dychacich ciest

6. samostatny ventil na regulovany pozitivny
tlak na konci vydychu (PEEP ventil) s
moznost'ou pripojenia na dychaci vak vratane
zaradenia do dychacieho okruhu pri UPV
(napojenie na koncovku supraglotickej pomocky
a kanyly na zabezpecenie dychacich ciest)

7. vybavenie na inhalaciu kyslika pre vsetky
vekové kategorie (kyslikové masky s
kyslikovym rezervoarom bez spatného
vdychovania)

8. vybavenie na inhalaciu kyslika pre vsetky
vekové kategorie

9. prenosna odsavacka s moznost'ou regulacie
odsavacieho tlaku pre vsetky vekové kategorie

e) vybavenie na
starostlivost’ o krvny
obeh

1. kanyly na vstup do zilového systému pre
vsetky vekové kategorie, striekacky, infizne
stpravy, spojovacie hadi¢ky, kohutiky

2. vybavenie na intraosealny pristup pre deti aj
dospelych

zariadenie na zohrievanie infuznych roztokov

drziaky na infiizne fl'ase

3.
4. zariadenie na chladenie medikamentov
5.
6.

vybava na pretlakovu infuziu

7. adhezivny fixa¢ny material (napriklad
leukoplast)

f) vybavenie na
zakladnu diagnostiku

1. tlakomer s manzetami pre vsetky vekové a
hmotnostné kategorie pacientov - nie ako sicast’
iného zariadenia

2. pulzny oxymeter s opciou pre vietky vekové
kategorie, ak nie je st Cast’'ou iného zariadenia

3. fonendoskop

4. teplomer

5. diagnosticka lampa

6. glukomer

7. prenosny USG pristroj

g. 1) vybavenie na
starostlivost’ o Zivot
ohrozujuce stavy —
pristroje, zariadenia na
obnovu a podporu
vitalnych funkecii
(¢innost’ srdca a pod.)

1. transportny defibrilator s moznostou
automatickej alebo poloautomatickej externej
defibrilacie a s moznost'ou defibrilacie deti, so
zobrazenim a fyzickym 12 — zvodovym
zaznamom EKG krivky pacienta s moznostou
pripojenia do elektrickej siete v ambulantnej
Casti vozidla alebo priebezného dobijania batérii
v ambulancii ZZS

2. externy kardiostimulator samostatne alebo
ako sucast’ iného zariadenia

3. monitorovacie zariadenie s moznost'ou
neinvazivneho a invazivneho sledovania
zivotnych funkcii (ventilacia, oxygenacia,
hemodynamika) a s moznostou napojenia a
dobijania batérii v ambulancii ZZS, ak nie je
sucast'ou iného zariadenia




4. magnet aplikovatelny na implantované
kardioverter-defibrilatory (ICD)

5. zariadenia na mechanické kompresie
hrudnika/automaticky resuscitator

6. monitorovacie zariadenie s moznostou
neinvazivneho sledovania zivotnych funkcii
(ventilacia, oxygenacia, hemodynamika) a s
moznost'ou napojenia a dobijania batérii v
ambulancii ZZS, ak nie je sucastou in¢ho
zariadenia

g. 2.) vybavenie na
starostlivost’ o zivot
ohrozujuce stavy —
prenosna suprava na
zakladnu/rozsirent
neodkladnil podporu
zivotnych funkcii

1. tvarové masky s moznostou pripojenia na
privod kyslika pre vSetky vekové kategorie

2. ustne vzduchovody pre vsetky vekové
kategorie

3. tvarova maska s moznostou nebulizaénej
liecby pre vsetky vekové kategorie

4. katéter na odsavanie dychacich ciest pre
vsetky vekové skupiny

5. Magilové klieste pre dospelych a deti

6. vodi¢ pre zavedenie intubacnej kanyly pre
vsetky vekové kategorie

7. laryngoskop s vhodnymi lyzicami pre vSetky
vekové kategorie

8. intubacné kanyly pre vSetky vekové kategorie

9. supraglotickd pomdcka na alternativne
zaistenie dychacich ciest pre vsetky vekové
kategorie

10. pomocky na fixaciu endotrachealnych kanyl
a supraglotickych pomdcok

11. set na koniotomiu alebo koniopunkciu pre
dospelych a deti

12. stipravy na punkciu a drenaz hrudnika
(PNO)

13. hrudny drenazny systém na aktivnu sukciu

14. davkova¢ infiznych roztokov (volumetricka
infizna pumpa)

15. linearny davkovac liekov (1 ks)

16. linearny davkovac liekov (2 ks)

17. transportny automaticky dychaci pristroj s
programom na riadené dychanie a s ventilom na
nastavenie pozitivneho tlaku na konci vydychu s
moznostou regulovania frakcie inspirovaného
kyslika a monitorovania tlaku v dychacich
cestach

18. automaticky dychaci pristroj urceny pre
vsetky vekové skupiny vratane deti (s vynimkou
novorodencov a extrémne nezrelych
novorodencov transportovanych v inkubatore) s
programom na riadené, podporné dychanie, s
moznost'ou nastavenia pozitivneho tlaku na
konci vydychu a rezimom na ventilaciu so
stalym pozitivnym tlakom v dychacich cestach a
s plynulou regulaciou frakcie inspirovaného
kyslika

19. automaticky dychaci pristroj s programom
na riadené a podporné dychanie s ventilom na
nastavenie pozitivneho tlaku na konci vydychu s
moznostou plynulého regulovania frakcie
inspirovaného kysliku a monitorovania tlaku v
dychacich cestach




20. automaticky dychaci pristroj uréeny pre
novorodencov vratane extrémne nezrelych
novorodencov vhodny pre transport nezrelého
novorodenca s programom riadené, podporné
dychanie a s rezimom na ventilaciu so stalym
pozitivnym tlakom v dychacich cestach s
moznost'ou nastavenia pozitivneho tlaku na
konci vydychu s plynulou regulaciou frakcie
inspirovaného kyslika, od 0,2 do 1 FiO2,
odporucané s aktivnym zvlh¢ovanim

a vyhrievanim inspirovanych zmesi, pokial’ nie
je sucast’ou transportného inkubatora podl'a
bodu ¢. 24 (plati pre stanice Bratislava, Banska
Bystrica a Kosice)

21. transportny inkubétor pre novorodenca®
(plati pre stanice Bratislava, Banské Bystrica a
Kosice)

22. kapnometer samostatne alebo ako stcast’
in¢ho zariadenia

23. transportny monitor vitalnych funkeii
samostatne alebo ako sucast’ iného zariadenia
(najmenej EKG krivka, neinvazivny tlak krvi,
pulzny oxymeter)

24. bougie pre zavedenie intubacnej kanily pre
vsetky vekové kategorie

25. videolaringoskop s vhodnymi lyzicami pre
vsetky vekové kategorie

26. set na chirurgické zabezpecenie dychacich
ciest (skalpel, vodi¢, pean)

27. dekompresna ihla na punkciu pneumotoraxu
a Chest Seal(2ks)

28. intranasalny rozprasovaci aplikator

29. Ustne a nosné vzduchovody pre vSetky
vekové kategorie

h) vybavenie liekmi -
minimalne poziadavky

1. adenozin inj.

. adrenalin inj.

. tramadol inj.

. metamizol inj.

. flumazenil inj.

. diazepam tbl.

. diazepam inj. a sol. rec.
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. atropin inj.

9. betablokator inj.

10. salbutamol sol neb

11. butylskopolamin inj.

12. calcium gluconicum inj. alebo calcium
chloratum inj.

12. cefotaxim inj.

13. amiodarom inj.

14. metoklopramid inj.

15. kortikoid inj.

16. kyselina acetylsalicylova inj. a tbl.

17. antihistaminikum inj.

18. urapidil inj.

19. furosemid inj.




20.

glukéza monohydrat 40% inj.

21

antipsychotikum inj.

22.

heparin inj.

23

. izosorbizdinitrat inj.

24.

MgSO4 10% inj.

25.

trimekain inj.

26.

midazolam inj.

217.

naloxon inj.

28.

balansované roztoky elektrolytov

29.

nitrat aerodisperzia

30.

noradrenalin inj.

3L

drotaverin inj.

32.

oc¢na roztokova instilacia

33

. paracetamol sol inf. a supp.

34

. antiagregancia trombocytov tbl.(okrem

kyseliny acetylosalicylovej

35.

propofol inj.

36.

prednizon supp.

37.

suxametoniumchlorid inj.

38.

nedepolarizujice myorelaxans inj.

39.

aminofylin inj.

40.

dobutamin inj.

41.

kaptopril tbl.

42.

kratkodobé intravenozne anestetika

43.

ketamin inj.

44

. inhala¢né bronchodilatans - nebulizoval'né

beta2 mimetikum

45

. adsorbéné uhlie tbl. alebo plv.

46.

opioidné analgetika inj.

47.

antiemetikum inj.

48.

koloidny roztok sol. inf.

49.

dezinfekény roztok

50.

neopioidné analgetika

51.

kyselina tranexamova inj.

52.

terlipresin inj.

53.

levetiracetam inj.

54

. trombolytikum inj.

55.

oxytocin alebo iné uterotonikum inj.

56.

glukéza 5% inj.

57.

glukoza 10% inj.

58.

ipratrépium inh.

59.

rychlo posobiaci inzulin inj.

60

. lidocain aerodisperzia

i) vybavenie
obvdzovym materidlom

1. pomocky na oSetrenie ran a zastavenie
krvacania (mechanické, absorpéné krytie)




a pomdckami na
oSetrenie

2. siprava na oSetrenie popalenin a poleptania s
aktivnou zlozkou a antiseptickym t¢inkom
(najmenej v rozsahu: tvar, ruky, genitalie)

3. siprava na vedenie porodu

4. vybavenie na oSetrenie a transport replantatu

5. emitné misky, vrecka na vracanie

6. fl'asa na mo¢ (nie zo skla) pre muzov

7. flasa na mo¢ (nie zo skla) pre zeny alebo
podlozna misa

8. vybavenie na zber odpadu; zv1ast na ostré
predmety

9. sterilné jednorazové rukavice

10. nesterilné jednorazové rukavice

11. jednorazové navleky na nosidlé a prikryvky

12. prikryvka na prekrytie mitvych ludskych tiel

13. turniket 2x

j) vybavenie inymi
pracovnymi
prostriedkami

1. osobna ¢elova lampa, pre kazdého ¢lena
posadky zvlast

2. prenosny zdroj svetla

3. hasiaci pristroj

4. rezac pasov

5. zaznam o zhodnoteni zdravotného stavu
osohy

6. doska na pisanie

. pero

7
8. noznice na odev
9

. nmudzové vystrazné svetlo

k) vybavenie osobnymi
ochrannymi
prostriedkami

1. ochranné pracovné oblecenie *)

2. ochranna obuv

3. pracovné rukavice

4. ochranné okuliare

5. ochranna prilba s reflexnymi prvkami pre
kazdu osobu posadky zv1ast (pre VZZS so
zabudovanymi slichadlami)

6. tvarové rusko

7. detector CO

1) vybavenie pre
nehodu s hromadnym
postihnutim os6b

1. Reflexna vesta biela s ognaéenim ,VELITEL
ZDRAVOTNICKEHO ZASAHU* (1 ks)

2. Reflexna vesta Cervena s oznaéqnim
»VELITEL HNIEZDA ZRANENYCH® (1 ks)

3. Reflexna vesta modra s ozna¢enim
,VELITEL ODSUNU* (1 ks)

4. Reflexna vesta zIta s ozna¢enim ,,VELITEL
HNIEZDA TRIEDIC* (1 ks)
L,TRIEDIC ( 1 ks)

5. Triediaca karta (30 ks)

6. postup vypisovania triediacej karty (3 ks)

7. pruzna triediaca paska v prislusnej farbe (30
ks vo farbe ¢ervenej, 30 ks vo farbe Zltej, 30 ks
vo farbe zelenej, 20 ks vo farbe ¢iernej)




8. ihlan pre oznacenie hniezda ranenych (1 ks);

farebné navleky (3 ks) (Cervena, zIta a zelena X X X X X
farba)

9. Pre velitel'a zdravotnickeho zasahu — X X X X X
Evidencny list posadok ambulancii ZZS (2 ks)

10. Pre velitel'a hniezda ranenych — Evidenény

list pacientov o$etrenych v hniezde ranenych (2 X X X X X
ks)

11. Pre velitel'a odsunu — Evidencny list

transportovanych pacientov z hniezda ranenych X X X X X
(2 ks)

12. doska na pisanie (4 ks) X X X X X
13. pero a CD popisovac (4 ks) X X X X X
14. dymovnica v pocte (1 ks) X X X X X

Vysvetlivky:

OS ZZS SR — operaéné stredisko tiestiového volania zachrannej zdravotnej sluzby

ZZS — zachranna zdravotna sluzba

RZP — ambulancia rychlej zdravotnej pomoci

RZP ,,S* — ambulancia rychlej zdravotnej pomoci ,,S*

RLP — ambulancia rychlej lekarskej pomoci

RLP/MIJ — ambulancia rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky

VZZS — ambulancia vrtul'nikovej zachrannej zdravotnej sluzby

RV — ambulancia rychlej lekarskej pomoci v stretdvacom rezime ,,RV*

X- povinna polozka vo vybave prislusného typu ambulancie zachrannej zdravotnej sluzby

Farby triediacej pasky:

Cervena: kriticky

Zlta: urgentny

Zelena: neurgentny

Cierna: mitvy alebo zomierajuci

lll. Personalne vybavenie ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby
A. Zasahova skupina ambulancie rychlej lekarskej pomoci

1. lekar

1.1. so Specializaciou v $pecializatnom odbore urgentna medicina alebo

1.2. so Specializaciou v Specializacénom odbore anestézioldgia a intenzivna medicina alebo

1.3. s inou Specializaciou, ako je urgentna medicina alebo anestézioldgia a intenzivna medicina, ktory je pripraveny konzultovat
svoj postup s lekarom so $pecializaciou v Specializatnom odbore urgentna medicina alebo so Specializaciou v Specializatnom
odbore anestézioldgia a intenzivna medicina prisluSného poskytovatela alebo

1.4. ktory je najmenej Sest mesiacov zaradeny do Specializacného Studia v Specializaénom odbore urgentna medicina alebo v
Specializatnom odbore anestézioldgia a intenzivna medicina alebo ma preukazatefnt prax na pracovisku anestéziolégie a
intenzivnej mediciny v rozsahu najmenej Sest mesiacov, ktory je pripraveny konzultovat' svoj postup s lekarom so Specializaciou
v Specializaénom odbore urgentna medicina alebo so Specializaciou v Specializatnom odbore anestézioldgia a intenzivna
medicina.

2. zdravotnicky zachranar alebo lekar

2.1 zdravotnicky zachranar alebo

2.2 lekar, ktory neziskal odbornu spdsobilost na vykon Specializovanych pracovnych &innosti v ziadnom zo Specializovanych
odborov uréenych pre zdravotnicke povolanie lekar.

3. vodi¢ pozemnej ambulancie zachrannej zdravotnej sluzby )

3.1. zdravotnicky pracovnik podla bodu 2, ktory je zaroven vodi¢ a splfia podmienky vedenia vozidla s prdvom prednostnej jazdy
alebo

3.2. vodi¢, ktory ma 21 a viac rokov, spifia podmienky vedenia vozidla s pravom prednostnej jazdy5) a je preskolovany v
poskytovani zakladnej neodkladnej zdravotnej starostlivosti kazdych 12 mesiacov prisluSnou vzdelavacou instittciou.

4. zdravotnicky pracovnik podla bodu 2 a vodi¢ pozemnej ambulantnej zachrannej zdravotnej sluzby spolupracuje a plni pokyny



lekara zasahovej skupiny.

5. zasahova skupina v pripade potreby mdze konzultovat smerovanie prepravy pacienta s operacnym strediskom.

B. Zasahova skupina ambulancie rychlej zdravotnej pomoci bez lekara

1. zdravotnicky pracovnik podla ¢asti A bodu 2 a zdravotnicky pracovnik podfa ¢asti A bodu 3. 1

2. zasahova skupina je pripravena konzultovat svoj postup s lekdrom so Specializaciou v Specializacnom odbore urgentna
medicina alebo lekdrom so Specializaciou v Specializatnom odbore anestézioldgia a intenzivha medicina prislusného
poskytovatela.

3. zasahova skupina v pripade potreby mdze konzultovat smerovanie prepravy pacienta s operacnym strediskom.

C. Zasahova skupina ambulancie rychlej zdravotnej pomoci "S" bez lekara

1. zdravotnicky pracovnik podla ¢asti A bodu 2. 1 a vodi¢ ambulancie zachrannej zdravotnej sluzby "S" podla €asti A bodu 3. 2.,
2. zasahova skupina je pripravena konzultovat svoj postup s lekdrom so Specializaciou v Specializacnom odbore urgentna
medicina alebo lekarom so S$pecializaciou v Specializatnom odbore anestézioldgia a intenzivna medicina prislusného
poskytovatela,

3. zadsahova skupina v pripade potreby moZe konzultovat smerovanie prepravy pacienta s operaénym strediskom.

D. Zasahova skupina ambulancie rychlej lekarskej pomoci s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky.

1. lekar

1.1. so Specializaciou v S$pecializatnom odbore urgentnd medicina alebo so Specializaciou v Specializatnom odbore
anestézioldgia a intenzivna medicina, alebo

1.2. so Specializaciou v Specializacnom odbore chirurgia, v $pecializacnom odbore vnutorné lekarstvo, v Specializacnom odbore
kardioldgia, v Specializatnom odbore Urazova chirurgia, v Specializacnom odbore pediatria alebo v Specializaénom odbore
neuroldgia, ktory je pripraveny konzultovat svoj postup s lekarom so $pecializaciou v $pecializacnom odbore urgentna medicina
alebo so Specializaciou v Specializaénom odbore anestéziologia a intenzivna medicina prisluSného poskytovatela.

2. zdravotnicky pracovnik podla ¢asti A bodu 2

3. zdravotnicky pracovnik podfa &asti A, bodu 2, ktory je zarover vodi¢om a spifia podmienky vedenia vozidla s pravom
prednostnej jazdy.

4. zasahova skupina v pripade potreby mdze konzultovat smerovanie prepravy pacienta s operanym strediskom.
E. Zasahova skupina ambulancie vrtulnikovej zachrannej zdravotnej sluzby

1. lekar
1.1. v pripade zasahu ako ambulancia rychlej lekarskej pomoci je nim lekar podla ¢asti A, bodu 1
1.2. zruseny od 15.12.2014

2. zdravotnicky pracovnik podfa €asti A, bodu 2 a

3. pilot preskolovany v poskytovani zédkladnej neodkladnej zdravotnej starostlivosti kazdych 12 mesiacov prisluSnou vzdelavacou
institaciou

4. dal8i Specialista podla potreby na zaklade zvazenia okolnosti tiesfiovej vyzvy alebo okolnosti zistenych po€as zdsahu; v
oddvodnenych pripadoch (napr. NHPO, transplantacny program, zasahy v horskom teréne) méze posadku tvorit zdravotnicky
pracovnik podla ¢asti D. bodu 1 alebo bodu 2 a pilot podla ¢asti D. bodu 3.

F. Zasahova skupina ambulancie rychlej lekarskej pomoci v stretavacom rezime ,RV*

1. lekar podfa Casti A bodu 1,

2. zdravotnicky pracovnik podla &asti A bodu 2.1, ktory je zaroveri vodié a spifia podmienky vedenia vozidla s pravom
prednostnej jazdy,5)

3. zdravotnicky pracovnik podfa bodu 2 spolupracuje s lekarom zasahovej skupiny a pini jeho pokyny.

PRIL.4
OZNACOVANIE

Oznadovanie opera¢ného strediska zachrannej zdravotnej sluzby, ambulancie, stanice zachrannej zdravotnej sluzby a
ochrannych odevov zasahovej skupiny zachrannej zdravotnej sluzby.

Operacné stredisko, stanica zachrannej zdravotnej sluzby a ambulancia sa oznacuju vyhradenym znakom zachranne;j
zdravotnej sluzby, ktorého vzor je uvedeny v bode 6 tejto prilohy.

1. Oznacenie opera¢ného strediska obsahuje



a) vyhradeny znak zachrannej zdravotnej sluzby,
b) napis "Operac¢né stredisko zachrannej zdravotnej sluzby",
c) nazov a sidlo pracoviska,
d) titul, meno a priezvisko veduceho pracovnika.
2. Oznacenie stanice obsahuje
a) vyhradeny znak zachrannej zdravotnej sluzby,
b) napis "Stanica zachrannej zdravotnej sluzby",
c) nazov a sidlo pracoviska,
d) nazov poskytovatela,
e) titul, meno a priezvisko odborného zastupcu poskytovatefla.
3. Pozemné dopravné prostriedky zachrannej zdravotnej sluzby maju
a) zakladnu farbu karosérie bielu alebo zIta (RAL 1016)10,
b) po obvode vozidla jeden pas so Sirkou najmenej 100 mm vo farbe signalna ¢ervena alebo signalna oranzova,
c) na bo&nych stranach vozidla napis "ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA" s vy$kou pisma najmenej 100 mm,
d) vyhradeny znak zachrannej zdravotnej sluzby s priemerom kruhu minimalne 300 mm,
e) symbol telefénu a €islo 155 modrej farby a symbol SOS 112 €ervenej farby na boénej strane vozidla,
f) logo prevadzkovatela alebo nazov a sidlo prevadzkovatela s vySkou pisma najmenej 100 mm,
g) na prednej kapote napis "AMBULANCIA", ktory mbze byt aj zrkadlovo obrateny,

h) ak vozidlo nema nad zadnymi dverami svetelnu vystraznu rampu Zltej farby, ma na vnuatornej ploche zadnych dveri reflexny
péas so Sirkou 100 mm so striedajucimi sa bielymi a ervenymi Sikmymi pasmi.

4. Vrtulniky zachrannej zdravotnej sluzby maju
a) vysostné oznacenia ustanovené predpismi o civilnom letectve,
b) oznacenie vyhradenym znakom zachrannej zdravotnej sluzby,
c) napis "HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICE" v hornom polkruhu a "VRTULNIKOVA ZACHRANNA ZDRAVOTNA
SLUZBA" v dolnom polkruhu okolo hviezdy. Velkost a umiestnenie oznadenia ur€uju moznosti pouzivaného dopravného

prostriedku.

5. Ochranny odev zasahovych skupin zachrannej zdravotnej sluzby
Na vrchnom ochrannom odeve zdravotnickych pracovnikov zachrannej zdravotnej sluzby

a) st oznacenia vpredu na hrudniku. Na lavej strane alebo pravej strane je umiestnend menovka s menom a priezviskom alebo
identifikatna karta s menom a priezviskom, pracovnym zaradenim a nazvom poskytovatela,

b) st oznad&enia na chrbte napis "ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA",
c) je farba ochranného odevu, ako aj jeho reflexné oznacenie.)
6. Vzor vyhradeného znaku zachrannej zdravotnej sluzby
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TRIEDIACA KARTA

Vzor triediacej karty v pripade nehody s hromadnym postihnutim oséb
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* uvedie sa kod v sulade s pravidlami tvorby kédu triediacej karty

Pravidla tvorby koédu triediacej karty:
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1) Napriklad STN EN 1789 Vozidla zachrannej zdravotnej sluzby a ich vybavenie. Cestné ambulancie (84 7080).

2) nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) €. 216/2008 z. 20. februara 2008 o spolo¢nych pravidlach v oblasti civilného letectva a o zriadeni
Eurdpskej agentury pre bezpecnost letectva, ktorym sa zruSuje smernica Rady 91/670/EHS, nariadenie (ES) €. 1592/2002 a smernica 2004/36/ES



(U.v. EU L 79, 19.03.2008) v platnom zneni. Nariadenie Komisie (EU) & 965/2012 z 5. oktdbra 2012, ktorym sa ustanovuju technické poziadavky a
administrativne postupy tykajuce sa leteckej prevadzky podia nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) €. 216/2008 (U.v. EU L 296,
25.10.2012) v platnom zneni.

3) Napriklad STN EN IEC 60601-2-20 Zdravotnicke elektrické pristroje. Cast 2-20: Osobitné poZiadavky a zakladnu bezpeénost a nevyhnutné
prevadzkové vlastnosti detskych transportnych O inkubatorov (36 4800).

4) Napriklad STN EN ISO 20471 Odevy s vysokou viditelnostou. SkuSobné metédy a poziadavky (ISO 20471) (83 2722).

5) § 40 ods. 6 zakona ¢. 8/2009 Z. z. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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